
| Societat | 29EL PUNT AVUI
DIVENDRES, 18 DE JULIOL DEL 2014

Estar més aprop dels ciu-
tadans, especialment de
les persones vulnerables, i
que la societat “perdi la
por al notari” són dos dels
objectius del Col·legi de
Notaris de Catalunya, que
encapçala Joan Carles
Ollé. La directora de la
Fundació del col·legi, Ro-
cío Maestre, detalla que

abans la seva balança soli-
dària es decantava més a
concedir beques d’estudis
per fer oposicions a nota-
riat, i ara s’inclina “a am-
pliar fins socials d’assesso-
rament a entitats que tre-
ballen amb gent gran, me-
nors, persones discapaci-
tades, o immigrants”.

Un exemple és el pro-
grama Decideix ara el teu
futur, que la Fundació dels
Notaris de Catalunya va

signar amb Amics de la
Gent Gran l’any 2011, i se
centra a informar sobre
les eines jurídiques que
existeixen perquè es res-
pecti la voluntat de la per-
sona en cas de pèrdua de
capacitat o després de la
seva mort. Segons Maes-
tre, “no cal una bossa de
voluntaris” perquè entre
els 500 notaris que hi ha al
nostre país sempre hi ha
algun que s’ofereix a fer les

xerrades jurídiques a resi-
dències o associacions de
la gent gran quan se’ls de-
mana. Un nou conveni és
amb l’Obra Social La Caixa
i ara en concreta el progra-
ma. També col·laboren
amb Càrites o la Fundació
d’Esclerosi Múltiple, entre
d’altres.

“En les xerrades insis-
tim en la seguretat jurídi-
ca preventiva perquè no
només es pot resoldre so-

bre el patrimoni sinó tam-
bé sobre qui volem que ens
cuidi si patim un ictus o un
vessament”, cada cop més
habitual en persones de
mitjana edat degut a l’es-
très o la mala alimentació.

Albert Domingo, notari
de Vilassar de Mar, és un
dels voluntaris que recent-
ment va oferir una xerra-
da sobre els quatre instru-
ments de protecció que té
una persona: autotutela,

poders preventius, testa-
ment vital i testament. En
els tres primers, la perso-
na concreta qui vol que el
cuidi o es faci càrrec del
seus béns mentre viu però
ha perdut la seva capaci-
tat. Domingo aconsella
fer-los quan hem patit una
malaltia veiem que ens fa-
lla la memòria. “A més,
s’estalvia a la família
temps i diners d’haver
d’anar a un jutjat a resol-
dre la seva incapacitació, i
sobretot es respectarà la
seva voluntat”.

En el testament vital es
detalla, per exemple, quin
fill o persona vol que pren-
gui la decisió que el desen-
dolli d’una màquina que el
manté en vida artificial
per viure fins que els cos
digui prou, o la donació
d’òrgans. I en el testament
es traspassa el patrimoni a
familiars, i es pot deshere-
tar fills de la legitima (el
25% dels béns) si es de-
mostra que no hi ha rela-
ció. Domingo aposta per
“no fer donació en vida”.

Els notaris, amb cate-
goria de funcionari públic,
també tenen l’obligació de
vetllar perquè la persona
no sigui forçada a canviar
el seu testament, aprofi-
tant la seva dependència o
disminució mental. “Vi-
vim més anys però no mi-
llor. Copsem la solitud, i
molts cops a persones so-
les i decebudes”, clou Al-
bert Domingo. ■

a La Fundació dels Notaris de Catalunya s’ofereix a donar xerrades per prevenir sobre qüestions
legals a Informen sobre les eines que hi ha per fer valdre la seva voluntat i evitar la desprotecció

Mayte Piulachs
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Els notaris amplien la tasca
assessora a la gent gran

Usuàries d’una residència de gent gran, a Barcelona. Els notaris de Catalunya ofereixen xerrades jurídiques en aquests centres ■ JUANMA RAMOS
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DADES SOBRE TESTAMENTS

A Barcelona es van otorgar
78.461 testaments el 2013,
un 3% més . A Lleida (6.624)
també van créixer un 1,4%,
mentre a Tarragona (11.855)
van baixar un 2% i a Girona
(11.710) es van mantenir.

L’any 2013 es van signar
108.651 testaments a Catalu-
nya , 57 més que el 2012, se-
gons va detallar ahir el Col·le-
gi de Notaris de Catalunya.
Són un 7% menys respecte el
2007, amb l’inici de la crisi.

Dones casades
d’entre 61 i 70
anys, la majoria

Més de 108.000
testaments a
Catalunya el 2013

El cost d’un testament és
d’uns 50 euros, i es pot can-
viar tantes vegades com es
vulgui. Els poders preventius
valen uns 130 euros, mentre
anar al jutjat per una incapa-
citació fins a 5.000 euros.

Creix el nombre
de testaments a
Barcelona i Lleida

El perfil majoritari de testa-
dor a Catalunya és el de do-
nes casades d’entre 61 i 70
anys, segons el Col·legi de
Notaris. En els testadors amb
edats compreses entre els 51
i 80 anys, són dones el 61%.

El preu dels
documents: entre
50 i 130 euros

La xerrada ‘Decideix el teu
futur’, feta el 3 de juliol ■




