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TEMES DE DEBAT

I.’educacid en el lleure

Les families tendim a sobreprotegir els nostres fills, la qual cosa els fa menys autonoms en moments emocionalment dificils.
Probablement I'esplai o I'escoltisme son una de les poques ofertes educatives rigoroses on es potenciaran sobretot 'autonomia
individual, les relacions que afavoriran una xarxa social per a cadascu, la seguretat que confereix una estabilitat emocional
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“Els meus fills
en un esplai?”

xisteixen elements en la formacié de

les persones que poden ajudar a fer-les

més plenes, riques, felices. Factors que

no son cabdals per a la supervivéncia
humana, pero si per a un desenvolupament salu-
dable.

Ens consta que existeixen molts directius, em-
prenedors, técnics amb responsabilitats relle-
vants que han estat monitors de lleure. També
existeix una agrupacio de parlamentaris que havi-
en estat escoltes. Malgrat el descredit de la classe
politica, parlem de persones socialment compro-
meses, reconegudes, que ocupen llocs de respon-
sabilitat, probablement gracies a la consciéncia
social que va despertar en ells formar part d’a-
quest moviment educatiu. I és que és innegable
que participar en un centre d’esplai o un cau es-
colta proporciona als infants i joves capacitats i
habilitats que els seran molt utils en la seva vida
personal i professional.

De fet, ens consta que aquestes experiéncies es
tenen cada cop més en compte en la seleccié de
persones per a un lloc de treball. Aixi el treball en
equip, la iniciativa, 'emprenedoria, I’habilitat de
comunicar i liderar, la negociacid i la resolucié de
conflictes, la definicid i execucid de projectes son
algunes de les competéncies valorades avui en
dia en el moén laboral que els infants conreen en el
mon del lleure des de ben petits. Evidentment,
també son habilitats que s’eduquen en ’escola pe-
ro d’'una forma més limitada atés que aquesta s’en-
foca a la seva missié principal que és transmetre
coneixements.

Cada cop més sOn necessaris recursos perso-
nals que es poden adquirir en una entitat de lleure
com ara I’equilibri emocional o I’estabilitat psico-
logica per abordar al llarg de la vida situacions de
trencament, perdua de lloc de treball, canvi de re-
sidéncia per raons laborals o d’estudis. Més de
300.000 joves espanyols residien el 2012 a T’es-
tranger principalment per estudiar o treballar,
segons I'Institut Nacional d’Estadistica (INE). Les
parelles estables es consoliden cada cop en una
edat mitjana més elevada i les ruptures so6n més
freqiients en un moén molt canviant on la decisio
de conviure junts és permanentment lliure.

Mentrestant, les families tendim a sobreprote-
gir els nostres fills, la qual cosa els fa menys auto-
noms en moments emocionalment dificils. Proba-

L’esplai o I'escoltisme son ofertes
educatives rigoroses que potencien

recursos personals que seran utils
al llarg de la vida

blement I’esplai o ’escoltisme s6n una de les po-
ques ofertes educatives rigoroses on es potencia-
ra sobretot 'autonomia individual, les relacions
que afavoriran una xarxa social per a cada un, la
seguretat que confereix una estabilitat emocio-
nal. Es tracta de recursos personals que seran
atils al llarg de la vida.

Un 15% dels joves espanyols son consumidors
habituals de drogues i el 34% d’aquests assenya-
len que el consum de drogues no els ha causat cap
perjudici, segons un estudi recent de la Funda-
cién Ayuda contra la Drogadiccion (FAD). També
es constata que aproximadament el 8% dels nois i
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noies pateixen depressid. Sembla doncs que cada
cop costa més trobar un sentit a la vida. En un
context sobreprotector i amb una baixa tolerancia
a la frustracio, els recursos personals davant el
trencament d’una primera parella, ’haver de repe-
tir curs o no trobar feina pot portar a una pati-
ment profund i a una desorientacio greu.

Recursos immediats davant la vulnerabilitat del
jove son dificils d’oferir. Només una accid prévia
pot fer possible trobar un sentit a la vida, la refle-
xi6 profunda, experiéncies d’espiritualitat, ’habit
d’acceptar els limits constants, 'implicar-se en
xarxes d’amistat sincera. Un conjunt de recursos
personals que fan créixer i permeten respondre
amb equilibri davant de dificultats importants.
Quan els adults queden lluny de I’adolescent, la
proximitat generacional dels monitors de lleure
pot ser un referent positiu en la quotidianitat i en
I’excepcionalitat. Activitats com el voluntariat,
I’excursionisme, el compromis associatiu poden
omplir de sentit el temps lliure al llarg de tota la
vida.

En absolut I'educacié en el lleure pot oferir
garanties de res a les families. Nois i noies estan
influits per una societat determinada, marcada
pel fet de tenir, pel consumisme, les noves tecnolo-
gies, la manca de limits, la tolerancia als seus
desitjos, la poca exigencia en la vida ordinaria, I'ac-
cés rapid i prematur a la informacid. En aquest
context per a’acompanyament educatiu, les fami-
lies podem trobar complicitats en les entitats de
lleure, en els 100.000 infants i adolescents que
participen en activitats dels 1.100 centres d’esplai
i agrupaments escolta que existeixen a Catalunya,
en els 19.000 joves, monitors voluntaris que s’hi
comprometen setmanalment i durant ’estiu amb
colonies i campaments.

Si tenim loportunitat, ens plantegem si té
sentit per als nostres fills i filles participar en un
centre d’esplai o agrupament escolta?e
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Més enlla de
I'entreteniment
/

Itimament es parla molt d’edu-
cacio pero amb massa freqiién-
cia s’obliden els seus objectius
fonamentals. I’anomenat in-
forme Delorsen de any 1996 marca les
finalitats de 'educacié per al segle XXI:
“L’educacio té la missié de permetre a
tothom sense excepcio6 fer fructificar tots
els seus talents i totes les seves capacitats
de creacid, cosa que implica que cada un
pugui responsabilitzar-se en si mateix i
realitzar el seu projecte personal”.

El Parlament Europeu 'any 2006 ens
parla de les competéncies clau per a
I'aprenentatge al llarg de la vida. Les per-
sones som competents en la mesura que
som capacos de mobilitzar de forma inte-

Familia, escola i temps
lliure educatiu

es complementen

i enriqueixen matuament

grada els coneixements, procediments i
actituds necessaris per fer front de mane-
ra efica¢ a una situacié determinada.

Moltes competeéncies clau, especial-
ment les socials i personals, es poden
adquirir, practicar i reforcar en altres
contextos que no necessariament son
I’escola (Eurydice, 2002). El temps lliure
de caracter educatiu reforca I'acci6 de la
familia i Pescola. Es potencien les compe-
téncies personals i socials, les de 'em-
prenedoria i les de la comunicacid, les
competencies digitals i les d’aprendre a
aprendre, entre altres, a través de les se-
ves activitats de grup que resolen proble-
mes, afronten projectes i gestionen els
mateixos adequats a la seva edat i cir-
cumstancia.

S’actua a través d’experiéncies reals de
vida i es faciliten situacions problemati-
ques que permeten posar en contribucid
l’adquisici6 d’altres competeéncies més
clarament académiques. Aixi familia, es-
cola i temps lliure educatiu es comple-
menten i enriqueixen mutuament.

Estem lluny del plantejament que els
grups de temps lliure sén espais de sim-
ple entreteniment (evidentment el joc,
l’aventura, els projectes i la recreacio for-
men part del seu métode de treball) i
molt menys exclusivament de custodia
dels menors, en un espai en el qual es tro-
ben “recollits”.

Els centres de temps lliure educatiu
son espais de creixement i desenvolupa-
ment personal i social, d’experimentacié
en la realitat de les competéncies clau per
al desenvolupament de les persones. Els
seus principis d’accido-reflexié preparen
els nois, les noies i els adolescents del
pais a prendre consciéncia del seu ser ciu-
tada coresponsable de la vida de la comu-
nitat. I actuen per transformar aquesta re-
alitat en una experiéncia personal i social
positiva.e
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