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SALUT

“Salvar una vida dona una gran
satisfaccio, estem molt contentes”

Dues farmaceutiques reanimen un home que va tenir un infart a Sants

Reportatge

LARA BONILLA
BARCELONA

imarts, prop de dos
quartsdesisdelatarda,
un home de 69 anys va
caure fulminat a terra
davant de la farmacia
de I’estacio de Sants, a Barcelona.
Acabava de tenir un infart agut de
miocardi al vestibul de I’estacio, on
havia anat a recollir la seva dona,
que arribava en tren. Les germanes
Elenai Maria Schréder, dues joves
farmaceutiques de 251 27 anys, no
s’ho van pensar dos cops i en veure
que ’home no respirava van agafar
el desfibril-lador que recentment
elshavieninstal-lativan aconseguir
reanimar-lo. “Teniem por perque
mai haviem fet servir I’aparell, pe-
ro al final va ser facil perque el des-
fibril-lador t’anavaindicant que ha-
vies de fer”, explica ’Elena. “Quan
vam veure que ’home es posava
blauinorespiravalivam aplicarels
electrodes”, afegeix la seva germa-
na, la Maria. “Estavem nervioses,
mai ens havia passat una cosa aixi,
pero quan veus que no reacciona et
surt de dins actuar”, diuen. Unain-
fermera que passava per ’'estacio va
fer el massatge cardiac al’home. En-
tre les tres van salvar-li la vida. Poc
després van arribar efectius del
SEM, que es van fer carrec del paci-
ent i el van traslladar a I’hospital.
Es la primera vida salvada des
que al mes de desembre, com va
avancar I’ARA, es va iniciar el pro-
jecte Barcelona, ciutat cardioprote-
gida, una iniciativa que impulsa
I’associacio Barcelona Salut per do-
tar de desfibril-ladors totes les far-
macies delaciutat. Unatrentenade
farmaciesjaendisposenil’objectiu
és anar incrementant el nombre de

Les joves farmacéutiques Elena i Maria Schrider van salvar la vida
aun home que va tenir un infart a estaci6 de Sants. pere ToroERA

dispositius fins a arribar a totes les
farmacies el 2016. Els desfibril-la-
dors monitoren el ritme cardiac i,
quan és necessari, alliberen un xoc
electric. A més, proporcionen la
descarrega electrica adequada en
funcio de I’edat del pacient.

“Sense I'aparell seria mort”

L’home, que en caure a terra va pa-
tirun traumatisme craneoencefalic
ivaquedarinconscient, estaingres-
sat a ’'UCI de I’'Hospital Clinic, on
esta estabilitzat. Ahir les dues filles
del’home van anar alafarmacia per
donar les gracies a les germanes
Schroder. “Sense el desfibril-lador
estariamort, perque els 70 8 minuts
que triga ’ambulancia sén vitals”,
assenyala el cardioleg Josep Bruga-
da. Cada minut que passa sense re-

animacid hi ha un 10% menys de
possibilitats de sobreviure, ja que
deixa d’arribar oxigen al cervell.
“Pero sili provoques un xoc eléctric
al cor, repren el ritme normal”, ex-
plica el cardioleg, que destaca la
“importancia” que I’home arribés
amb ritme cardiac a ’hospital. “Es
unabona noticiaireforcael projec-
te”. Les dues germanes reconeixien
que estan “molt contentes” perquée
“salvarunavidadonauna gran satis-
faccid”. Brugada destaca la “valen-
tia” ila “sang freda” que van tenir.

Cada any moren a Catalunya
3.500 persones per mort sobtada
cardiaca, 400.000 atot Europa, deu
vegades més que els morts en acci-
dents de transit. Els impulsors cal-
culen que es podrien salvar un cen-
tenar de vides a1’any . mm

Salut admet 660 casos de malnutricio
infantil per culpa de la pobresa

A.G.M.

BARCELONA. La secretaria de Salut
Publicadel departamentde Salutha
reconegut, en una resposta a una
sol-licitud d’informaci6 del Sindic de
Greuges, que a Catalunya hi ha 660
casos de malnutricié infantil per
culpa de la pobresa, que es definei-
xen com a “codis relacionats amb
circumstancies personals i socials
de risc per a I’alimentaci6 adequa-
da”. D’aquests casos, 555 son “pro-
blemes relacionats amb uns ingres-
sosbaixos”, 95 son “problemes rela-
cionats amb la pobresa extrema”, i
els10 restants son “problemes rela-
cionats amb la falta d’aliments ade-
quats”. D’altrabanda, hi ha 91 casos
de desnutricié infantil, tots com a

conseqiiencia de malalties que pro-
voquen que els infants no assimilin
els nutrients dels aliments.
Aquestes xifres son les mateixes
quelavicepresidenta del Governva
fer arribar al Sindic a principis
d’agost,iqueesvanrecollirenel po-
lemic informe del Sindic sobre la
malnutricié infantil a Catalunya,
que vaser molt criticat pel conseller
de Salut, Boi Ruiz, iper altres mem-
bres del Govern. El 3 de setembre,
en la roda de premsa posterior al
consell executiu, Ruiz va assegurar
que a Catalunya “hi ha malnutricié
per mals habits, per obesitat o per
altres quiestions” pero que “no n’hi
haper qiiestions economiques”. En
una resposta parlamentaria al PSC
publicada al Butlleti Oficial del Par-

lament el 21 de gener, el conseller
Boi Ruiz ja va admetre els 10 casos
per “problemes relacionats amb la
falta d’aliments adequats”, pero no
vamencionar els 650 casos restants.
Sique va citar, tot i que la pregunta
del PSC només parlavade lamalnu-
tricio, els 91 casos de desnutricio
per malaltia.

El pacte contrala pobresa, a punt

La consellera de Benestar, Neus
Munté, es vareunir ahir amb repre-
sentants de les entitats socials per
presentar la proposta del pacte per
alalluita contrala pobresa, que es-
pera que sigui realitat aquesta pri-
mavera. Endeclaracions desprésde
lareunio, Munté va destacar que el
pressupost del 2014 preveu que el
conjunt de departaments del Go-
vern destinin 850 milions a la llui-
ta contra la pobresa, dels quals 218
seran especificament per combatre
la pobresa infantil. m
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M Rescatats els tripulants d'un vaixell
espanyol partit en dos a Baiona

Un vaixell de carrega espanyol va topar ahir contra
eldicde la platjade La Barre, a Anglet (Franca), a
les proximitats del port bascofrancés de Baiona, i
es va partir en dos. Els onze tripulants van ser
rescatats en helicopter. El vaixell havia sortit del
port guipuscoa de Pasaia, sense carrega, i podria
contenir un total de 127 metres cubics de fuel. La
tripulacio del vaixell esta formada per dos
mariners bascos, cinc gallecs, un asturia, un
cantabric, un catalaiun cuba.

M Tres detinguts pels aldarulls a
Barcelona en favor de Burgos

¥ -mn
- |

Els Mossos van detenir
ahir tres persones de
19,20i21anyside
nacionalitat espanyola,
per la seva participacio
en els aldarullsdela
manifestacio del 17 de
gener a Barcelona en
suport del barri burgalés
Gamonal. La protestava
acabar amb nombrosos
desperfectes a la ciutat.

M L'AVL publica per sorpresa
el diccionari criticat pel PP

L'Académia Valenciana de la Llengua (AVL) va
publicar ahir ala seva web el Diccionari normatiu
valenciaaprovat el 31 de gener, que incorpora
més de 93.000 entrades. L'obra ha rebut moltes
critiques del govern valencia perqué per primera
vegada es reconeix la unitat de lallenguaies
tracta com asinonims el valenciai el catala.
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M Anticorrupcié demana tres anys de
preso per Cuervo per estafar I'lCS

La Fiscalia Anticorrupcié demana tres anys de
presé per a lI'exdelegat de la Generalitat a Madrid i
extinent d'alcalde de Barcelona José Ignacio
Cuervo per un delicte d'estafa, en haver cobrat de
I'Institut Catala de la Salut (ICS) mentre treballava
i cobrava també de I'Hospital de Sant Pau. El fiscal
també demana dos anys de presé per I'exgerent
del Sant Pau Jordi Varela per cooperacié
necessaria, ja que hauria ajudat Cuervo a cobrar
dos sous per la mateixa feina.



