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Anar dacampada,
tot beneficis

S'aprenen valors com la tolerancia i la companyonia

BENEFICIS. Anar d’acampada permet a la canalla adquirir nous valors i assumir noves responsabilitats.
Guanyaran autonomia, faran noves amistats i aprendran a estimar la natura que els envolta.
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uan es valora que
elsnensvagin
d’acampada, no hi
hadiscussio. Tant
psicolegs, com pares, com
gerents i monitors d’agru-
pacions excursionistes
coincideixen que ésuna
activitat summament
beneficiosa perals infants.
I, perells, nil’edat nila pro-
cedencia del nen suposen
un problema: qualsevol
nen amb més de cinc anys
pot participar en una
acampada al’aire lliure i
gaudir d’'una activitat que
implica estar en contacte
directe amb lanatura,amb
canallad’edat similari
adquirint valors com la
companyonia, el respecte
als altres olaresoluci6 de
problemes.
Fixeu-vos,sino,enla
Sofiail'Tiiaki, dos germans
de5i13 anys. Tots dos van
ferlaprimeraacampadaa
lamateixa edat, els cinc
anys, i tots dos participen
avui enles dinamiques i
sortides que organitza
duranttotl’anyel centre
excursionista del qual for-
men part, Scouts Bitacora.
Ho explicalasevamare,
Angela Gonzalez, que
també concreta que la pas-
si0 per lanatura dels seus
fills ve de familia. El seu
marit vaserscoutiel seu
cunyat, avui monitor dela
mateixa agrupacio alaqual
pertanyen els nens, també.
Pero aquestano ésl’inica

cosaque comentaaquesta
valenciana. Gonzalez, a
més, explica que les acam-
pades han fet dels seus fills
persones més tolerants,
respectuoses, indepen-
dentsiorganitzades.

Les seves paraules no
disten gaire de les de Trini
Molist, comissaria general
de Minyons Escoltes i
Guies de Catalunyai, per
tant, gran coneixedora del
mon de Pescoltismeidels
seus beneficis. Ella, igual
que Gonzalez, parla del
creixement espiritual i
personal que experimen-

L'Angela creu
que acampar ha
fet dels seus fills
persones mes
respectuosesi
independents
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ten els nens quan surten
d’acampada, pero també
d’un altre valor intima-
ment lligat ala filosofia
escoltai,en general, dels
excursionistes: ’'amor per
lanaturaipel pais. “Es
tractaderecorrer el pais
d’una maneradiferent, que
és fer-ho caminantiamb
unamotxillaal’esquena.
Esestimar el pais, el terri-
tori, els paisatges que
tenim al costat”, indica
Molist, que recorda que les
zones d’acampada actuals,
iespecialmentles mésde

cent que formen partdela
xarxa de Campaments i
Més delaqual ’entitat
catalana és propietaria,
compten amb instal-laci-
ons que garanteixen la
seguretat dels nens. I és
que aquesta professional
sap que el benestar fisic de
I'infant, juntament amb el
psiquic, és una de les maxi-
mes preocupacions dels
pares quan els seus fills
se’nvan d’acampada.

Fora preocupacions

Deles preocupacions dels
progenitors n’és especial-
ment conscient la funda-
doradel centre de desen-
volupament infantil Creix,
amb seu a Barcelonai
Mallorca, Helena Alva-
rado. Pero també subratlla
els beneficis que aquest
tipus de sortides poden
tenir en uns nens cada
vegada més sobreprotegits
pels seus paresiamb
menys possibilitats de par-
ticipar en dinamiques que,
comel treball enequipola
resolucio de problemes, no
formen partdel diaadiade
les escoles. I és que, per
aquestapsicologaipeda-
goga en contacte diari amb
nens, les acampades, com
qualsevol tipus d’activitat
que impliqui socialitzar-se
iexpandir-se, son molt
positives per als infants.
“Deslligar-se dels pares i
resoldre per un mateixles
diferents dificultats ales
quals es poden enfrontari
viure noves experiencies

durant aquestaestadaala
natura és molt beneficids”,
diu Alvarado, que, ala pre-
guntade qué hem de fersi
el nostre fill novol anar
d’acampada, respon taxati-
vament. “Hauriem de dir-
li: «D’acord, no t’hi queda-
ras totauna setmana, pero
sidosotresdies»”. I afe-
geix: “El tema és fer coses
que permetin que aquest
nen sigui independent, que
se separi unamicadels
PAreS” .

]
Acampades
versus colonies
Diferéncies

—
Encara que els objectius
que persegueixen sén
semblants, anar d’acam-
padano és el mateix que
anar de colonies. Aix0 ho
sap molt bé la comissaria
general de Minyons
Escoltes i Guies de Cata-
lunya, Trini Molist, que
reconeix que, segons
I’estacidil’edat dels
nens, opten per fer nit en
un alberg. “A les acampa-
des es potencia molt més
el contacte amb la natura
que ales colonies, potser
perque estas arrelata
terra, perque no tens un
sostre al damunt que et
doni la sensacié de pro-
teccid ala qual estas
acostumat. Estas en situ-
acions més essencials
que et fan espavilar més,
pero que també et fan
més fort”, explica.
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La setena hora
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Avaluacio
externa

que també es tinguin presents els
elements segiients. Observarem com
acull el mestre els seus alumnes, si per-
sonalitza aquesta acollidaisi deixaun
espai perque puguin parlar entre ells
abans de comencar aimpartir lallico.
Observarem si quan escolta les seves
opinions no mirael rellotge. Observa-
rem sirespectala seva intimitat, si quan
intercepta un paper que va de taula a
taula el reté, pero no el llegeix sense
permis del seu autoriel retornaal seu
propietari, recordant-li que hi ha un
temps per als secrets i un temps per es-
tar atents al treball de classe.
Observarem, també, si el mestre
connecta el que explicaaclasse amb el
queellsviuen acasaial carrer. Obser-
varem si el mestre sap callariconduir
laconversa que s’ha d’establir al’aula.
Observarem si es permet que els que
saben una cosal’ensenyin als altres.
Observarem que si es donen notes nu-
meriques i el mestre dubta entre un
setoun setimigposaun setimig. Ob-
servarem si els nensiles nenes canten
també quan no hi halamestra de mu-
sica.

Imaginem una avaluacio externa en

Observarem també...

Observarem si els papers penjats ales
parets estan ben posats, si els lavabos
estan nets, si al pati els papers son dins
les papereres i les bates penjades per
les vetes. Observarem si és un costum
al’aulaiforade’aula donar les graci-
es, isisaben riure junts. Observarem
sipares, mestresialumnes se saluden
quan es troben al pati. Observarem si
hi ha un espai de conversa per crear
discurs al voltant dels conflictes seri-
0s0s. Observarem si als documents de
P’escola apareixen paraules com ten-
dresa, caricia, escolta, valor de les mi-
rades, etica, estetica, utopia, avaluacio
continua, autoavaluacio, coavaluacio,
participacio, etc.

Observarem, amés, si quan un nen
fa una malifeta el mestre mira de re-
soldre-la sense que el nen en qiiestio
hagi de perdre hores al passadis. Ob-
servarem si es llegeix el context per en-
tendre el text. Observarem si quan hi
hauna activitat col-lectiva els grans
ajuden els petits. Observarem si quan
arriba un nen nou a l’escola té un pa-
drialaclasse. Observarem si hi haulls
ala classe que interroguin els ulls del
mestre quan expressen tristesa.

Si. Coses com aquestes també les hau-
riem d’observar. Aixo si, per poder fer-
ho ens cal disposar d’alguna cosa més
important que un complicat aplicatiu.
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