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Un estudi de la Creu Roja constata 
que la crisi afecta especialment les 
persones més grans de 45 anys. A 
part dels problemes que pateixen 
actualment, també veuen compro-
mesa la seva jubilació.

ta. “Si tenen pensió, serà mínima, 
perquè la carència per tenir la pen-
sió màxima és de 35 anys cotitzats 
i el període de càlcul són els últims 
25 anys, i aquestes persones ja són 
en aquest període i la majoria no 
treballen”, destacava ahir el presi-
dent de l’entitat, Josep Marquès. 

En el vídeo elaborat per la Creu 
Roja per acompanyar aquest estudi, 
diversos afectats mostren la seva in-
quietud pel que passarà quan arri-
bin a la jubilació. El president del 
Consell de Treball, Econòmic i So-
cial de Catalunya (CTESC), Josep 
Maria Rañé, demana que es trobi 
una solució: “Si algú ha contribuït 
durant tota la vida a pagar les pensi-
ons de la gent que era pensionista en 
aquell moment, hem de buscar el 
mecanisme perquè al final de la se-
va vida laboral també rebi el retorn 
de la seva solidaritat, encara que 
tingui la dissort que al final punxi”. 

La feina no evita l’exclusió 
La precarietat empeny persones 
treballadores a demanar ajuda 
El president de la Creu Roja també 
va voler subratllar ahir que “tenir 
feina ja no és garantia per evitar 
l’exclusió social”. L’estudi de l’en-
titat constata que, dels usuaris de 
més de 45 anys que sí que treballen, 
la majoria són “treballadors po-
bres”. El 51,5% tenen uns ingressos 
de fins a 600 euros, per sota del sa-
lari mínim interprofessional, de 
645 euros. Encara que tinguin con-

tracte, la majoria tenen feines que 
no són de jornada completa. El 
33,9% fan jornades parcials de més 
de vint hores; el 17,3%, jornades 
parcials de menys de vint hores, i el 
5,5% tenen feines per hores. 

Per als majors de 45 anys atesos 
per la Creu Roja que estan a l’atur o 
tenen una feina precària, l’adminis-
tració no ofereix solucions. “Aquí 
veiem una gran mancança”, assegu-
rava ahir  Marquès. En les respostes 
dels 963 enquestats en l’estudi, pel 
que fa a plans d’ocupació, “ni tan 
sols ha sortit la paraula”. El presi-
dent de la Creu Roja va deixar clar 
que l’entitat celebraria que es po-
tenciessin les polítiques ocupacio-
nals dirigides a aquest col·lectiu. 
Mentrestant, però, impulsarà un 
nou programa amb fons propis, que 
presentarà la setmana vinent. 

Afectació en la salut 
Predominen els problemes 
psicològics sense tractament 
Més enllà de l’àmbit laboral, l’estu-
di de la Creu Roja sobre l’impacte de 
la crisi en les persones de més de 45 
anys també confirma, com apunta-
ven estudis anteriors, que la crisi té 
conseqüències en la salut. “Veiem 
clarament que la situació d’infortu-
ni i la incertesa de futur, de projec-
te tant personal, com familiar, com 
professional, estan afectant la sa-
lut”, resumeix Marquès. I en l’últim 
estudi, de manera més generalitza-
da que en els anteriors, en què els 

AURI GARCIA MORERA  
BARCELONA. L’impacte de la crisi és 
més contundent per als més grans 
de 45 anys, que quan es queden a 
l’atur veuen que l’edat suposa una 
dificultat afegida per trobar feina. 
Aquesta és una de les principals 
conclusions de l’últim estudi de la 
Creu Roja a Catalunya, que ha ana-
litzat específicament les dificultats 
d’aquest col·lectiu. A part dels pro-
blemes que pateixen avui, l’entitat 
també s’ha fixat en les conseqüènci-
es que la situació actual tindrà per 
als majors de 45 anys d’aquí uns 
anys, quan arribin a la jubilació, 
amb una conclusió colpidora. 

Jubilació també precària 
Abocats a la pensió contributiva 
mínima o a quedar-se sense 
Segons una enquesta a 963 perso-
nes de 45 a 70 anys ateses pels pro-
grames de pobresa de la Creu Roja a 
Catalunya, un 83,6% d’aquests usu-
aris estan a l’atur, i dels que tenen 
feina un 17,1% no tenen contracte. 
A més, els usuaris tenen una medi-
ana de només deu anys cotitzats, 
vuit en el cas de les dones, quan per 
edat en podrien tenir més de tren-

POBRESA

La crisi compromet  
el futur dels més  
grans de 45 anys

La Creu Roja alerta que l’atur i la precarietat posen 
en perill les pensions de jubilació d’una generació
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“El que més em preocupa  
és la barrera de l’edat”

deutes acumulats els últims anys, 
que li fan perdre la son massa sovint. 
A l’impacte de la crisi en l’economia 
domèstica s’hi han sumat problemes 
de salut a la família, del germà i del 
pare, aquest últim ingressat en una 
residència per a persones depen-
dents. Viu amb la seva dona –que 
tampoc té feina– i la seva filla, de 13 
anys, i rep ajuda de la Creu Roja per-
què a casa no hi entra cap sou. “No he 
perdut la voluntat de trobar feina, 
però encara estic esperant”, raona 
Diego Pérez, una expressió que s’in-
terpreta ara mateix com un desig.    

En els últims deu mesos aquest 
sabadellenc s’ha entregat en cos i 
ànima a les entrevistes de feina. 

Diego Pérez al seu domicili de 
Sabadell. CRISTINA CALDERER

enquestats eren tots els usuaris de 
la Creu Roja i no tan sols els de més 
de 45 anys. 

En aquesta ocasió, un 81,4% dels 
enquestats responen que els afecta 
d’alguna manera. El més habitual 
són els problemes psicològics sense 
tractament, que afecten el 50,1% del 
total. També hi ha un 27,7% de per-
sones amb problemes psicològics 
que sí que estan en tractament. Pel 
que fa a dolències físiques atribuïdes 
a la situació econòmica, en tenen el 
42,3% del total dels enquestats. La 

JOAN SERRA 
BARCELONA 

Fa deu mesos que no té fei-
na, una rutina d’inactivi-
tat que desconeixia, acos-
tumat com estava a treba-
llar sense descans des de 

fa més de tres dècades, ja sigui en el 
bar que regentava en un mercat mu-
nicipal de Sabadell o servint ban-
quets els caps de setmana. Diego Pé-
rez té 52 anys i una pila de malde-
caps, que comencen per la falta d’in-
gressos i que no acaben amb els 

Reportatge

Mireu el vídeo  
a l’Ara TV

N’ha fet un quarantena, totes amb 
resultat negatiu. “El que més em 
preocupa és la barrera de l’edat. És 
l’impediment que em posen a tot ar-
reu”, detalla. I es remet a les experi-
ències recents, com quan va despla-
çar-se de Sabadell a Barcelona per 
aspirar a una oferta que s’ajustava al 
seu perfil laboral i el van rebutjar 
només per tenir més de 40 anys. 
“Em vaig gastar diners per al bitllet 
del tren que necessito per a altres 
despeses de casa i només em van do-
nar aquest argument”, lamenta.     

Plorar d’amagat 
Pérez va arribar a la Creu Roja a par-
tir de la seva tieta, sòcia de l’entitat, 
que el va empènyer a demanar un 
cop de mà. “No oblidaré mai el que 
han fet per mi”, repeteix. La famí-
lia disposa així de productes de ne-
teja i obté suport econòmic per pa-
gar factures domèstiques. L’assis-
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tenta social que segueix el seu cas 
els ha orientat per accedir a presta-
cions que minimitzin una situació 
tan compromesa, un suport que no 
aconsegueix reduir del tot l’angoi-
xa. “A vegades m’he amagat al lava-
bo per plorar perquè no em vegi la 
dona. Vull transmetre que ens en 
sortirem”, reconeix Pérez, que no 
està disposat a abaixar els braços. 

Ara no es pot refugiar en els es-
cacs, una de les seves grans passi-
ons. Ha aparcat les competicions 
del circuit amateur en les quals par-
ticipava. Diu que requereixen con-
centració i que la situació no l’hi 
permet. La seva obsessió és trobar 
ingressos per equilibrar l’economia 
familiar, com els diners que va acon-
seguir en un banquet en el qual va 
poder treballar fa quatre mesos, 
l’única excepció en aquest període 
prolongat de desocupació. “Com 
que a Sabadell em coneix tanta gent, 

majoria, un 24,2% del total, estan en 
tractament. Marquès va avançar 
ahir que el pròxim estudi de la Creu 
Roja estarà dedicat exclusivament 
als efectes de la crisi en la salut. 

Fills i deutes endarrerits 
Tots els adults a l’atur, prestació 
esgotada i números vermells 
El retrat dels usuaris de la Creu Ro-
ja més grans de 45 anys es comple-
ta amb altres dades que reflecteixen 
que és un col·lectiu especialment 
desfavorit. El 40% dels enquestats 

tenen fills menors de setze anys al 
seu càrrec. El 58% de les famílies te-
nen tots els membres adults a l’atur. 
A més a més, la majoria dels usua-
ris ja han esgotat la prestació d’atur 
i només tenen ingressos provinents 
d’un subsidi d’atur o de la renda mí-
nima d’inserció (RMI). 

La mediana d’ingressos per uni-
tat familiar se situa entre els 300 i 
els 600 euros, mentre que la media-
na de despeses és d’entre 500 i 700 
euros. És el primer estudi de la Creu 
Roja en què les despeses són superi-

ors als ingressos i donen com a re-
sultat números vermells. En els es-
tudis anteriors, en què els enques-
tats eren usuaris de totes les edats, 
s’havia mantingut l’equilibri. En 
aquest cas, hi ha un resultat global 
negatiu que provoca que molts dels 
enquestats, el 43,6%, tinguin deutes 
endarrerits corresponents als paga-
ments de la llar, els subministra-
ments o despeses bàsiques com el 
menjar o la roba. Situacions de mà-
xima dificultat, que l’edat fa encara 
més difícils de superar.e

suposo que devien donar el meu 
nom. Em va servir per pagar un re-
but”, recorda Pérez, que està inscrit 
en sis empreses de treball temporal 
des que no va poder mantenir la 
concessió del bar al mercat muni-
cipal de Can Gambús. 

La necessitat de demanar ajuda 
La dona, que abans que nasqués la 
filla havia treballat en el sector tèx-
til, obté uns ingressos mínims en 
feines de neteja. Pérez farà el que si-
gui a les seves mans per aportar-ne 
més, per molt que avui la barrera de 
l’edat s’endevini infranquejable. 
“Sempre he treballat de cara al pú-
blic. I sembla que a l’hostaleria tot-
hom hagi de ser jove”, raona aquest 
sabadellenc, que malgrat dedicar-se 
al sector de la restauració s’havia 
format en estudis tècnics. “Arriba 
un moment en què has de dir que 
necessites ajuda”, sentencia.e

■ Un esborrany del CGPJ, crític 
amb la llei de l’avortament

Un esborrany intern del Consell General del Poder 
Judicial (CGPJ), fet públic ahir, demana la retirada 
de l’avantprojecte de reforma de la llei de 
l’avortament. L’informe també deixa entreveure 
que no hi haurà unanimitat entre els vocals 
d’aquest òrgan quan es pronunciïn sobre aquesta 
matèria. El ple del CGPJ ha d’informar sobre la llei 
de l’avortament al març i dues vocals d’aquest 
òrgan, Carmen Llombart i Pilar Sepúlveda, estan 
elaborant una proposta sobre aquest tema. Cap de 
les dues té un text definitiu però, no obstant això, 
mentre que la primera és menys crítica amb 
l’avantprojecte, la segona té posicions molt 
allunyades del text governamental, segons han 
indicat fonts del CGPJ. L’informe tècnic en el qual 
treballa Sepúlveda assenyala que l’avantprojecte 
“desconeix l’evolució de la societat espanyola”, és 
“anacrònic” i dóna una visió “criminalitzada” de 
l’avortament. En definitiva, aconsella “retirar 
aquest avantprojecte”. 

enbreu

Els Mossos d’Esquadra van detenir ahir a la tarda 
un home de 75 anys com a presumpte autor de 
l’homicidi de la seva dona, de 77 anys, en un 
domicili del districte de Gràcia de Barcelona. 
L’home, que havia regentat una armeria, hauria 
matat la dona d’un tret al cap disparat amb un 
revòlver. Els Mossos van rebre l’avís a les 18.15 
hores, es van desplaçar al lloc indicat i van 
detenir el presumpte autor de l’homicidi després 
que ell mateix corroborés els fets. L’Àrea 
d’Investigació Criminal de la Regió Policial 
Metropolitana de Barcelona va iniciar ahir mateix 
les gestions necessàries per aclarir els fets. 
L’Ajuntament de Barcelona va emetre un 
comunicat en què condemnava el cas, que si es 
confirmés seria el quart de violència masclista 
des de principi d’any. El consistori va subratllar 
que aquest tipus de violència “és una greu 
vulneració dels drets humans”.

■ Detenen un home per matar 
la seva dona d’un tret a Gràcia
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