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AJUDA A LALIMENTACIO EN UN BARRI CASTIGAT PER LA CRISI

Banc bo a Nou Barris

Unes 200 families de Ciutat Meridiana ja disposen del reivindicat centre de distribucio
d’aliments = El servei, gestionat per la Creu Roja, incloura ben aviat tallers de nutricio

‘ ROSA MARI SANZ
BARCELONA
Haestatunade tantes batalles pro-
tagonitzades i guanyades pels ve-
ins de Ciutat Meridiana, la zona
de la ciutat on sén més evidents
elsestrallsdelacrisi:unbancd’ali-
ments digne. Des de fa dos mesos,
la Creu Roja ha agafat les regnes
d'unrepartimentque abans feia el
mateixveinatrecolzat perentitats
socials,iha posatfiaixials conflic-
tes que havia originat aquest ser-
vei que una partdel barri, reticent
al fet que 'oenagé es fiqués en els
seus assumptes, volia seguir gesti-
onant. Malgrat la bandera blanca,
quedenserrells per polir, que assu-
meixen les dues parts.
Paradoxalment, el banc d’ali-
ments esta ubicat en uns baixos
que abans van ser una entitat ban-
caria de la placa Roja, el centre
neuralgic d’un barri autodeno-
minat Vila Desnonament. Funcio-
na com un altre centre de repar-
timent de Nou Barris (aquell a car-
recde Caritas, al carrer dela Selva),
un model que Creu Roja ha pres
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com a exemple: va per punts que
concedeixen técnics de I'oenagé o
delsserveissocials del districte per

un periode determinat. Cada pro-
ducte té una valoracié determina-
da. Els beneficiaris es presenten al
locali, comsies tractésd’unsuper,
agafen els aliments en funcié de
la seva capacitat adquisitiva. «<Es un
servei que sobretot dignifica I’en-
trega. Les persones no se senten
incomodesirebenunacompanya-

ment des del moment que hi entren
fins que en surten», explica Eduard
Vides, responsable del banc de Creu
Roja, que atén al mes unes 200 fa-
milies (600 persones, de les quals 25
sén nens de menys de 2 anys).

I aquest acompanyament als be-
neficiaris, que hi van amb cita pre-
via per evitar cues a I’entrada i con-

El centre funciona
com un superen
queé es paga amb
els punts que té
cada beneficiari

El centre esta situat a ’lavinguda Diagonal, 363

Podoa_ctiva obre a Barcelona una
nova clinica amb avencos exclusius

Podoactiva Elite Barcelona obre les seves portes a I'avinguda
Diagonal, 363 de Barcelona, amb més de 300 metres qua-
drats dedicats a la podologia i a la biomecanica. El nou
espai de I'empresa aragonesa esta dotat amb els Ultims
avencos en tecnologia. A més dels tractaments conven-
cionals de podologia, a la seu de Podoactiva a Barcelona,
que s’acaba d’inaugurar, és possible estudiar els pacients
caminant i corrent per una pista d’atletisme instrumentada,
en comptes d’utilitzar un tapis rodant. D’aquesta manera,
s’aconsegueix que I'estudi sigui més real, ja que es realitza
en una superficie similar a la que I'esportista s’enfrontara en
el seu dia a dia.

A la inauguraci6 de la nova clinica de Podoactiva hi van
assistir representants de la vida social i esportiva de Barce-
lona, que hi van anar a coneixer de primera ma els avengos
amb que I'empresa ha dotat aquest espai. L'equip de Po-
doactiva, liderat pel seu director general, José Victor Alfaro,
va estar acompanyat per esportistes com Merce Sanjuan
0 Rosa Asensio, metges com Jesus Villanueva, exjugadors
de basquet ACB com Manel Bosch i Roger Esteller, Joan
Vehils i professionals de la salut a més de membres de di-
ferents federacions esportives i delegacions nacionals de
’empresa.

Podoactiva disposa d’una xarxa de cliniques per tot el ter-
ritori nacional, on s’atenen més de 25.000 persones a I'any i

on qualsevol pacient es beneficia del mateix tractament que
utilitzen els esportistes d’elit. Actualment, més de 1.000 es-
portistes d’elit confien en les plantilles Podoactiva Elite Sport
(seleccid nacional de futbol, Sanitas-Reial Madrid, Atletic de
Madrid, Liverpool, Manchester United, Udinese, CSKA de
Moscou, Valladolid, Reial Saragossa, etcetera).

La tecnologia 3D Scan Sport Podoactiva, patentada a
nivell mundial, permet obtenir un motllo del peu en tres di-
mensions que simula la seva posicié dins del calcat. Amb
aquesta informacio, es dissenya una plantilla personalit-
zada que es fabrica de forma robotitzada en un material
exclusiu. Aixi, s’aconsegueix una completa adaptaci6 i
durabilitat.

»»> Autoservei > Una dona agafa productes al banc d’aliments de Ciutat Meridiana.

tribuiraladiscreciéiladignificacié
d’unasituacié perella mateixa gens
agradable, és a carrec de voluntaris.
Perd no només de I’entitat. De fet,
15deles més de 20 persones altruis-
tes que donen un cop de ma allocal
viuen al mateix barri. I la majoria
en sén al seu torn usuaris. «<Molts se
senten millor si a més a més de re-
collir els aliments contribueixen aju-
dant ala causa», explica el secretari
de I’'associacié de veins, Manuel Cu-
bero, voluntari i un dels partidaris
que Creu Roja agafés les regnes del
banc d’aliments.

Aquest equipament, installat en
un local llogat per ’ajuntament,
deixa enrere una ocupacio i unes
tenses relacions amb el consistori
mentre que els veins valoren que
pot suposar la posada en marxa de
més projectes socials, com també
subratlla la regidora del districte,
Irma Rognoni, que anima el tercer
sector a collaborar amb les organit-

ANUNCI OFICIAL
Ajuntament de Barcelona

Adjudicacié directa de vehicles

El dia 10 de juny de 2014, s’inicia el periode
per a la presentaci6 d’ofertes. Aquestes es
podran presentar fins el dia 17 de juny de
2014.

Lloc: Av. del Litoral, 30.

L'acord d’adjudicacié es fara el dia 18 de
juny de 2014.

La relacié dels vehicles i condicions de
participacié es troba a www.bcn.cat/hisenda
dins de 'apartat “informacié” i a les oficines
de I'Institut Municipal d’Hisenda, situades a
’avinguda del Litoral 30 (Vila Olimpica), en
horari de 8.30 a 14 h.

Institut Municipal d’Hisenda de Barcelona

zacions del mateix territori. Sen-
se anar més lluny, Vides explica
que ben aviat posaran en marxa
un taller nutricional on explica-
ran consells per millorar ’alimen-
taci6 diaria amb els recursos que
ofereixen al local, i no descarten
desenvolupar més programes a la
zona.

El conflicte que s’enterra ve de
I’agost passat, quan els veins, con-
traris a la posada en marxa d’un
fab lab (centre de fabricacié digi-
tal) a Ciutat Meridiana en un mo-
ment en que el més necessari sén
les iniciatives socials i d’ocupabi-
litat, van ocupar l’edifici de I’Ate-
neu de Fabricacid, on es preveia
crear la installacié, i van habilitar
un banc d’aliments que ells ma-
teixos gestionaven. El consistori
els en va voler fer fora el desem-
bre passat sense oferir-los alterna-
tiva, un intent d’expulsié que va
causar un gran enrenou mediatic
iva provocar que I’alcalde, Xavier
Trias, acabés desautoritzant el ge-
rent de Nou Barris, Juan Carlos Al-

El sistema evita

les cuesiinclou
acompanyament
per dignificar
’entrega de menjar

tamirano (més tard cessat). Final-
ment es va prorrogar ’estada dels
veins fins que hi hagués I’alterna-
tiva municipal que ara hi ha.

Més ‘car’
AquestlocaldelaplacaRoja,alseu
torn, ha servit per descongestio-
nar el centre de caracteristiques
semblants que hiha al carrerdela
Selva, ala zona sud de Nou Barris,
al qual recorrien veins de Ciutat
Meridiana, Torre Baré i Vallbona,
alguns dels quals havien de fer un
trajecte de mitja hora i tornar car-
regats. Perd també ha servit per fer
comparacions que han creatunl1o-
gicmalestar.Albancd’alimentsde
Caritas, denuncien els usuaris, els
punts valen més. O sigui, alla s’en-
treguen més aliments.L’assumpte
s’esta polint, explica el responsa-
ble de Creu Roja, que confessa que
al principi els técnics de I’entitat
van haver de fer certa «diplomacia
humanitaria» per congeniar amb
alguns veins que van veure envait
el seu territori. La ra¢ del desfasa-
ment, justifica, és que 'oenagé va
prendre els barems de puntuacié
amb els quals Caritas va comencar
quanvaobrir faun parell d’anys el
seu servei, uns barems que l’enti-
tatdel’Església ha canviatal veure
que lanecessitatila capacitat aixi
horequerienipermetien.

D’entrada, I’associaci6 de ve-
ins, explica Cubero, esperara que
passin els tres mesos de rigor des
del moment de la posada en mar-
xa per validar o exigir canvis en
el funcionament d’un banc d’ali-
ments que pallia, encaraquesigui
unicament una setmana al mes,
les penuries que estan passant tan-
tes families de la zona.=




