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De dilluns a dijous,

LLOVERAL 1 DILL ELARR 972 1 8 64 45 de 8 del matf a 3 de la tarda,
et e = i divendres
L ————————— de 8 del mati a 2 de la tarda

GIRONA -
QUESOS EL
PASTOR
ZAMARAT

Pavellé6 de Fontajau,
diumenge 11 de novembre,
a les 6 de la tarda

OFERTA LIMITADA

2 entrades gratuites per
targeta

MACHO MAN

lex Rigola - Heartbreak Hote
Teatre Municipal de Girona,
diumenge 18 de novembre,

a 2/4 de 5 de la tarda

BLOWING
Cia. Micab Dans
Dansa

Teatre La Gorga de
Palamos,
dissabte 17 de novembre,
ales 7 de la tarda

EPODERMIS

Carol Lépez
Sala La Planeta de Girona,
dissabte 17 de novembre,
ales 6 de la tarda

OFERTA 2x1
LIMITADA

Preu de I'entrada: 6 euros

REQUIEM POUR L.
Alain Platel & Fabrizio Cassol
Les Ballets C de la B
Teatre Municipal de Girona,
divendres 16 de novembre,
a 2/4 de 9 del vespre

SELFI

Teatre Musical

Sala Gran del
Casino de Caldes de
Montbui,
diumenge 11 de novembre,
a 2/4 de 7 de la tarda

Casino de Caldes OFERTA 2x1

LIMITADA

Preu de I'entrada: 10 euros

EL BRAMIDO DE
DUSSELDORF

Sergio Blanco
El Canal de Salt,
diumenge 18 de novembre,
ales 6 de la tarda

HOSTATGERIA
MONESTIR DE LES

AVELLANES

CTRA. C-12, KM 181 H

OS DE BALAGUER (NOGUERA) }
Habitacié doble ds individual: 53,10 |
| euros/nit. Habitaci6 doble: 81 euros [;
per nit. Allotjament i esmorzar |}
IVA inclos. Taxa turistica de 0,50 |
euros per persona i nit no inclosa.

Tarifa aplicable segons
disponibilitat

OFERTA LIMITADA

Més informacio:
www.monestirdelesavellanes.com

- VIATGE AL CENTE
DE LA TERRA

Roseland Musical
Teatre Municipal de Girona,
diumenge 18 de novembre,

ales 6 de la tarda
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La televisio

La nostra graella La graella
. Tva

06.00 Noticies 3/24.

08.00 Els matins.
La reforma de la Rambla de Barcelona
és I'eix de I'entrevista amb I'exregidora
i directora del projecte ltziar Gonzélez.
El programa també esta pendent de la
declaracio dels expresidents de I'AMI
i PAMC, Neus Lloveras i Miquel Buch,
al Tribunal Superior de Justicia de
Catalunya. El magistrat de I'’Audiéncia
de Barcelona Pascual Ortufio presenta
el seu llibre Justicia sin jueces, sobre
resoluci6 de conflictes fora dels
tribunals. Finalment, Sergi Pamies parla
de la dysania, I'estat de la consciencia
alterat que es dona quan el cos vol
seguir dormint encara que el cap sap
que és hora de llevar-se

12.00 12-14.

13.55 Telenoticies comarques.

14.30 Telenoticies migdia.

15.40 Cuines. Pop amb salsa.

16.00 Com si fos ahir.
Ha tornat la Claudia. Vol parlar
amb el Miquel, pero la Gemma, per
protegir-lo, no li truca a Cafada i
diu a la Claudia que ella I'ajudara.
Paral-lelament, a la consultoria estan
desbordats de feina i la Sandra vol que
la Gemma demani al Miquel que torni.
El Marc, mentrestant, fa xantatge a la
Cati i el Quim.

16.40 Tot es mou.

20.15 Esta passant.

21.00 Telenoticies vespre.

21.55 Sense ficcid. L'lltim sopar: Després
de 30 anys, el reconegut restaurant
Sant Pau de Carme Ruscalleda
tanca les portes definitivament
el 27 d’octubre de 2018. Aquest
treball documenta les 24 hores que
transcorren abans, durant i després
del tancament del seu restaurant. Amb
accés exclusiu i il-limitat a la intimitat
de la protagonista, del seu equip i de la

09.00 CENTREVISTA

o, M

La pobresa energeética
Susanna Roig, coordinadora del grup de treball d’ha-
bitatge i pobresa energeética de la Taula del Tercer
Sector Social; Gabriel Fernandez, regidor d’Accié So-
cial de I'Ajuntament de Sabadell, i Maria Campuzano,
portaveu de I'Alianca Contra la Pobresa Energetica,
s0n els convidats de I'edici6 d’avui. La periodista Mo-
nica Herndndez conversara amb ells sobre un tema
que preocupa molt, i ara encara més, amb linici de la
baixada de la temperatura: la pobresa energética.

08.30 Noticies locals.

09.00 L’entrevista. Programa d’entrevistes dirigit
i presentat per Monica Hernandez.

10.00 Ben trobats. Magazin amb Clara Tena.
Entrevista a Inma Nogués, directora de Merry
Human Life Society (Merry Life), una
associacié nascuda per expandir la
consciéncia, el benestar personal i
I'autocreixement.

12.00 Noticies locals.

13.00 L’entrevista. Reemissio.

14.00 Noticies locals.

15.00 Gaudeix la festa. £/ dia dels morts. En el

capitol d’avui parlarem de la festa de Tots seva familia.
Sants i del culte de la mort. Reemissio. 23.05 gense ffiCCié- Alarecerca de les
ones Xef.

15.30 Noticies locals.

16.30 Territori contemporani. Reemissio.

17.00 Noticies locals.

18.00 7 dies. Magazin dirigit i presentat per Jordi
Molet. Repas a I'actualitat de la setmana en
conversa amb Francisco Ciruela, investigador i
expert en optofarmacologia; Melcior Comes,
escriptor, i Joan Julibert, periodista i autor de
‘El poder de la mentida’.

19.00 Connecti.cat. Espai d’entreteniment.
Presentat per Pere Puig.

20.00 Noticies locals.

21.00 Telo de fons. Cabaret. Reemissio.

00.15 Més 324. Amb Xavier Grasset. Espai
de debat on es confronten diferents
punts de vista sobre temes d’actualitat
de Catalunya i del mén.

SUPER 3 /33

07.08 Doraemon.

07.52 Les aventures del Gat amb
Botes. No em recordis / Massa gats

08.40 El drac Digby. Ales magiques

08.50 El Mic i els seus amics.

09.00 Lhora del Timmy.

09.47 Raa Raa, el lle6 escandalds.

10.30 Noddy, un detectiu al Pais de
les Joguines.

11.17 Vicky, el viking.

11.41 Quatre amics i mig.

12.07 Linspector Gadget. Rei per un dia

12.20 Les misterioses ciutats d’or.

12.45 Home: Aventures amb laTip i
I’Oh.

13.10 Prodigiosa: Les aventures de
Ladybug i Gat Noir.

13.55 El detectiu Conan.

14.45 Bola de drac GT.

15.31 Pat, el carter: Servei
d’entregues especial.

16.14 El petit drac Coco.

16.38 La caleta de la Lily.

17.14 Loopdidoo.

17.45 El Mic i els seus amics.

18.10 Bola & Bill.

18.34 Pat, el gos.

19.15 En Miku i la Fant.

19.30 Info K.

19.48 Les Sisters.

20.02 Els germans Kratt.

20.52 El detectiu Conan.

21.25 Com si fos ahir.

21.55 Cine. Un dia inesperat.

23.30 Cine. Porta’m a la Lluna.

01.05 De Berlin aToquio.

01.55 Km33.

02.35 Lincreible doctor Pol.

21.30 CAMINANT PER CATALUNYA

La vall de Nuria

Excursio per un dels camins de romiatge que s’utilit-
zaven per anar al santuari de la vall de Niria. En con-
cret anem de Ndria a Err, ja dins la Cerdanya de I'Es-
tat francés. | ho fem passant per el coll de Finestre-
lles, les fonts de Segre i 'amagatall de la Verge.

22.00 Noticies locals.

www.elpuntavui.tv






