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ATENCIO SOCIOSANITARIA

societat

Els professionals aposten per un canvi de model

Metges de familia: la primaria és
I'entorn per fer-ho possible

DOLORS FORES

PRES. SOCIETAT CATALANA DE
MEDICINA FAMILIAR I COMUNITARIA

ivendres vinent s’ha

convocat a Barcelona

una important reu-

nid per abordar el pa-

per dels cuidadors i
cuidadores a Catalunya. Unajor-
nada liderada per diverses enti-
tats preocupades perlasalutdels
pacients i per ’atencié integral a
les persones, com ara CAMFiC i
AIFICC, i en qué es tractara
aquest debat que plantejala Tau-
la del Tercer Sector.

Poder harmonitzar I’atencié
social i I’atencio sanitaria és un
dels objectius que tenim per asso-
lir, tot buscant una millor quali-
tat de vida de la ciutadania, en si-
tuacions com arade dependeéncia,
malaltia cronica dificil, o per que
cal atendre una persona que pre-
senta allo que definim com a al-
ta complexitat, que hauria d’equi-
valer a alta dedicacié cap a la per-
sona.

I’encaix dels serveis sanitaris i
socials, amb la fita d’oferir una
atencio integral i de qualitat, que
preservi I’equitat, és una preocu-
pacié compartida. Per garantir-
ho hem de complir diverses con-
dicions, comencant per assegurar
la continuitat assistencial, i des-
carregar el pes del lideratge alla
on convé, sense desviar el centre
de gravetat.

Compartir dades i coneixement
L’atencié primaria ocupa aquest
centre. Es’espai on es materialitza
I’atencio al pacient, on es produeix
la connexié del pacient amb el sis-
tema, és des d’on s’han de promou-
re i coordinar les decisions que
afectenlapersonaique exigeixenla
seva participacio i complicitat.

Sifem pivotar aquest nou esce-
narien unaatencid primaria pre-
eminent, ben dotada, que sap
compartir dadesiconeixementde
manera segura, ’encaix tindra un
efecte virtuds. El resultat sera que
multiplicarem els valors de salut
ibenestar que tots volem per ala
nostra societat. mm

Treballadors socials: visio integral,
respostes personalitzades

Els sectors
implicats
responen a
la proposta
de la Taula
del Tercer
Sector
d'integrar
serveis
socialsi
sanitaris

MARGARITA GARCIA CANELA

VICEDEGANA DEL COL-LEGI OFICIAL
DE TREBALL SOCIAL DE CATALUNYA

Is serveis socials i els de

salut tenim un objectiu

comu: ’autonomiade la

persona, la salut en la

seva accepcio més am-
pliaiel desenvolupament del ben-
estarsocial. Com a professionals de
I’atencid ales persones compartim,
a més, un enfocament: posar les
persones al centre de la nostra tas-
ca. No es tracta d’oferir un cataleg
derecursos des de diferents ambits,
nivells administratius i instituci-
ons, sind de donar a cada personala
millor resposta possible.

Partint d’aquesta manera d’en-
tendre lanostra funcid, lavisio glo-
bal de les necessitats només és pos-
sible des del coneixementiel reco-
neixement mutu dels diferents
professionals. Es a partir d’aquest
acostament que podrem sumar sa-
bersimillorarlanostraintervencio,
cooperant des de les especificitats
de cadasci amb compromis i res-

pecte per consensuar un diagnostic
comu. El treball social incorporaen
el seu nucli la col-laboracio, i hi ha
experiencies de coordinacio en el
territori amb molts anys de trajec-
toria; ara tenim l’oportunitat de
cristal-litzar I’entesa sota el parai-
gua d’un nou paradigma, amb un
marc reconegut per les instituci-
ons que vamés enlla de lavoluntat
dels professionals

Elrepte d’integrar I’atencid soci-
al i sanitaria representa una bona
ocasio per exercir la nostra capaci-
tat d’aglutinar respostesiel plain-
terdepartamental de la Generalitat
incorpora aquest objectiu. Comp-
tantsempre amb tots els agents im-
plicats, el lideratge ’ha d’assumir
I’administracio per garantir el ma-
xim abast, tant de ’atencio primaria
com dels serveis especialitzats.

Malgrat alguns intents en el pas-
sat,laintegracié dels serveis socialsi
de salut continua sent el gran repte
pendent. Un canvi de paradigma pel
qual apostem amb conviccid des del
treball social per ser capacos de do-
nar, conjuntament, respostes perso-
nalitzades amb visi0 integral. mm

ARA fem ciutat

Prenem el pols a les ciutats més destacades
del pais amb actes especials

Inscriu-te al'acte a arafemciutat.ara.cat
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