El Casal dels Infants
compleix deu anys
impulsant als barris
el programa Vincles:
un espai
maternoinfantil per
aprendre a créixer
junts. Hem visitat el
de Santa Coloma de
Gramenet per
coneixer com ajuden
aquesles mares

LAURA PINYOL

“Les mares soles amb fills de menys
de tres anys soén un dels rostres de la
pobresa més extrema i un dels
col-lectius més vulnerables dels nos-
tres barris”. Amb aquesta contun-
déncia tan grafica es pronuncia Ro-
sa Balaguer, la directora general del
Casal dels Infants, una associacio
sense anim de lucre fundada I’any
1983 que treballa amb persones en
risc d’exclusio social. Segons I'infor-
me de la Taula del Tercer Sector que
analitzava la feminitzacié de la po-
bresa, publicat el mar¢ de I’any pas-
sat, el nou perfil de treballador pobre
es correspon amb el d’una dona de
menys de 25 anys, sovint amb infants
acarrec, que esta en una situacio de
vulnerabilitat extrema, especialment
en els casos de petitainfancia (de O a
3anys). Amésameés, el 90% de les fa-
milies monoparentals estan integra-
des per dones, el 42% de les quals te-
nen risc d’exclusio social.

Aquestes mares “sovint es troben
en situacions d’inestabilitat familiar,
de crisi economica, de falta d’un en-
torn familiar estable i amb gran difi-
cultat d’inserir-se al moén laboral”, ex-
plica Rosa Balaguer. Per aixo, el pro-
jecte Vincles, que presenta una expe-
riéncia fonamentada en deu anys de
trajectoria, ofereix un espai materno-
infantil onles maresiels seus fills me-
nors de tres anys puguin “trobar-se i

TEIXINT VINCLES:
UN ESPAI PER

APRENDRE
A CREIXER JUNTS

compartir un moment important en
lavida de les dones, que, tot i les difi-
cultats, poden aprendre a prendre de-
cisions i sortir-se’n”, explica Bala-
guer, que defineix aquest moment

com a “molt emocionant”.

PROJECTE DE BARRI

Elprojecte Vincles es desenvolupa du-
rant sis mesos, en els quals les mares
es troben tres dies a la setmana, du-
rant tres hores, en alguns dels espais
habilitats pel Casal. A vegades son els
mateixos serveis socials o serveis es-
pecialitzats en el suport ala dona els
que recomanen a les dones que parti-
cipin en aquest programa, pero, en
molts casos, hi ha també un coneixe-
ment a través del “boca-orella”. Per a
Balaguer és “un moment important
perque es tracta de recuperar il-lusi-
onsiferfrontaun momentque sovint
és de tensio: tenir una criatura no és
facil pero aqui aprenen que es pot tirar
endavant i, sobretot, a enfortir el vin-
cle entre mares i fills”.

Aquest projecteesduuatermeales
instal-lacions que ’entitat té a Santa
Coloma de Gramenet, a Badalona, al
Raval de Barcelonaia Salt, al Gironeés.
Cada any acompanyen 330 families
(mares i nadons), i durant aquest
temps, un equip de professionals —in-
tegrat per educadors socials especia-
litzats en ’atencié a families i educa-
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Al centre del Casal dels Infants de
Santa Coloma de Gramenet s’hi
atenen cada any 90 families.
CELIA ATSET

dors de petita infancia- acompanyen
aquestes mares en un procés d’accep-
tacidiformacioenel seurol de mares,
pero també se’ls presten eines perque
puguin fer front a la seva insercio la-
boral, amb formacio o assessorament,
i perque coneguin tots els recursos
que tenen al’abast, com per optaraes-
coles bressol, per exemple.

HISTORIES AMB NOM PROPI

Al centre de Santa Colomas’hi atenen
cada any 90 families. Aqui podem co-
neixer histories com la de la Souad,
una noia marroquina amb cinc fills,
que hi va arribar en una situaci6 de
molta precarietat economica i molt
desanimada. La participacio al Casal
livapermetre recuperarlavinculacid
amb la seva filla més petita i millorar
lasituacio afectiva. “Gracies a Vincles
vaig decidir estudiar i he aconseguit
una feina en un hotel després de for-
mar-me, també al Casal”, assegura.
En el seu cas, va arribar a Vincles de-
rivada perla Xarxad’Accés al Treball,
una altra iniciativa propia del Casal
dels Infants.

Pero avegadeslaformacio ve de se-
rieiles persones topen amb un pro-
blema d’integracid. La Marcelina té
33 anys i és d’Armenia, pero vivia a
Italiaiha arribat a Catalunya amb la
Gaiane, la seva filla de dos anys i mig,
perun canvide feina del seu marit. Té
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una elevada formacio -master en qui-
mica farmaceutica i doctorat en me-
todologies bioquimiques i farmacolo-
giques— pero no té papers, encara. El
seu objectiu és clar i determinat: tra-
mitar els permisos per poder exercir
la seva professio qualificada aqui. “El
Casal ha canviat la meva visio pessi-
mista de la situacio, que em feia veu-
re’mabocadaano tenir feina o aoptar
a una feina poc qualificada. Ara, en
canvi, tinc ganes d’aconseguir aquest
proposit per continuar amb les meves
investigacions”, explica.

Pero també hi ha la Nadia, que va
arribar sense cap coneixement de
I'idiomanisostrei,de micaen mica, ha
recuperat laconfiancaiacabade supe-
rar els estudis d’ESO; o la Nadira, del
Marroc, que esta contenta perque pot
reproduir acasael que aprén aqui amb
la sevanena, que té dos anys, o la Par-
menda, de 41 anys, que vigila com el
Zuckman, de dos anys i mig, juga dins
unes capses de cartré mentre diu que
li serveix perrelacionar-se amb altres
dones i practicar el castella.

FER XARXA

“Elmoment més dificil és quan s’aca-
baicomencal’horade la veritat: vo-
lar!”, somriu Rosa Balaguer per expli-
car els sentiments ambivalents que
genera acabar el programa. D’una
banda, s’han aconseguit els objectius

de “reforcar ’autoestima i aprendre
lesunesdelesaltres, pero del’altra és
elmomentde fer frontatotel que s’ha
apres”. De totes maneres, un dels
exits de Vincles és que “les dones ha-
gin teixit la seva propia xarxa i hagin
ampliat els seus cercles de suportide
confianca”.

L’exitil’afluencia de Vincles refer-
ma la bona direccié de programes
com aquest o altres de semblants,
com el Casal Familiar. Pero, per a
I'entitat, que es financa amb el 55%
de fons publicsilarestaamb aporta-
cions privades, calen “més espais ma-
ternoinfantils i més inversid per part
de les administracions”, que garan-
teixin’accés de més donesinadons a
espais de formacid, relacié i millora
de I’autonomia personal i familiar
perque és “crucial per combatre les
dificultats, ila familia és un pal de pa-
ller en aquesta lluita”.

Una lluita col-lectiva que necessita
moltes xarxes i que sobrepassa tam-
bé I’abast estricte de les entitats. El
Casal dels Infants disposa d’un equip
de professionals de 180 persones i ca-
da mes se sustenta en 500 voluntaris
per tirar endavant els diferents pro-
jectes. Un voluntariat que ajuda a fer
funcionar tots els engranatges, amb
unvolum anual de més de 1.400 perso-
nes, sense les quals I’anima solidaria
del Casalnopodriaarribar tanlluny.»

En resum

Objectius del
programa Vincles

Vincles és el nom d’un programa
que procura justament aixo, que
s’estableixin vincles i xarxes
entre les families que hi
participen. Sén vincles que
teixeixen mares amb fills, mares
amb mares i fills amb fills. | és
que el projecte Vincles del Casal
dels Infants té tres objectius
centrals:

=» Ajudar les dones que hi
participen a guanyar en
autoestima i en ganes de tirar
endavant els seus projectes
personals i vitals.

=» Reforcgar la solidaritat i la
companyonia entre les mares
que participen en el programa i
que viuen situacions similars.

=» Fer créixer i enfortir els vincles
de les mares amb els seus fills.

09




