La plataforma que agrupa les entitats socials catalanes, que atenen prop d'un mili6 de persones, comenca
avui el seu cinque congres, en que analitzara iniciatives innovadores i debatra els seus projectes per al futur.
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PORT2LIFE. at per ajudar persones a deixar les drogues, una de les que s’analitzaran en el congres.
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3.000 entitats
socials escalen
amb veu propia

Amb el lema ‘Créixer socialment’, 35 federacions representants de les
entitats socials de base comencen avuia Barcelona al cinqué Congreés del
Tercer Sector Social. Durant quatre dies, la seva atencio a més d'un milio
de persones sostindra debats sobre reptes i propostes de futur.

ENERGIA. Intervencio de I'equip d’ABDen una vivenda de Barcelona.
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és d’un milié
de persones a
Catalunya reben
diariament el su-
portdirecte o indi-
recte d’alguna de les 3.000 entitats
socials que formen part de la Tau-
lad’Entitats del Tercer Sector Social
de Catalunya. Es I’organitzacié for-
mada per 35 federacions que aglu-
tinen les entitats socials de base: as-
sociacions, fundacions, cooperati-
vesiempreses d’insercid, que, sense
anim de lucre, tenen com a missié
atendre els collectius més vulnera-
bles de la societat.
Totesaquestesentitatsestan cita-
des avui, fins divendres que ve, a ex-
posar les seves experiéncies d’accié
diaria i debatre de manera conjun-
tasobreels principalsreptesiles ne-
cessitats comunes per seguir obrint
pasalasevatasca, en el cinque Con-

grésdel Tercer Sector Social. Enla ci-
ta, conferencies, colloquis i debats,
ambintervencié de 182 ponents, ex-
posaran conceptes que contribuei-
xen asolidificarun camide futuren
que les entitats del tercer sector so-
cial s’enforteixin, i ho facin cada ve-
gadamésdelamadelesadministra-
cions publiques.

CREIXER coM A sEcTor / E1 lema d’aquest
cinque congrés és Créixer Socialment,
objectiu per al qual, en paraules
del president de la Taula, Oriol Illa,
«fa falta un model propi que comp-
ti amb un concert amb ’Adminis-
tracié6 publica reconegut i aprovat
publicament». Segons Illa, «aixi
s’evitarien riscos com el que deixa
I’atencié a les persones en mans del
mercantilisme financer que priorit-
za el benefici econdmic. Perque no
es tracta de produir, sin6 d’atendre
persones, iles entitats que s’ocupin
d’aquesta qiiesti6 han de quedar fo-
ra de les lleis del mercat», puntua-
litza el president de la Taula d’En-

cio, una activitat de Sport2Live.

Persones que no poden pa-
gar els subministraments
de llum, gas o aigua, per un
costat, i ciutadans sense fei-
na, per l’altre, han pogut
rebaixar les seves caréncies
gracies al projecte de lluita
contra la pobresa energeti-
caimpulsat per’Associacié
Benestar i Desenvolupa-
ment (ABD). Aquesta oena-
gé ajuda persones aturades

ASSOCIACIO BENESTAR | DESENVOLUPAMENT (ABD)

Ajudar a estalviar
creant ocupacio

a requalificar les seves com-
peténcies en temes de cons-
trucci6 o installacions d’ai-
gua, llum o gas, perque si-
guin elles les que ajudin a
implantar a les llars amb di-
ficultats economiques plans
d’estalvi energetic. ABD sem-
pre treballa en temes de po-
bresaisén experts en ecoser-
veis. «A través del programa
municipal barceloni Labo-

ra, d’insercio sociolaboral i
dirigit a persones amb més
vulnerabilitat social, for-
mem iocupem agents ener-
gétics que van a les llars in-
dicades pels serveis socials
delaciutatidiagnostiquen
i possibiliten la millora de
les factures», explica la di-
rectora d’Inclusié i Pobresa
d’ABD, Ntiria Salas. Aquesta
iniciativa és un exemple de
cooperaci6 publicopriva-
da cofinancat —el 80%- per
I’Ajuntament de Barcelona
ien collaboracié amb vuit
entitats socials. Va comen-
car al desembre i a final
de juliol espera haver ates
unes 5.000 llars.

CARITAS DE VILANOVA I LA GELTRU

Productes rics en
multiculturalitat

la Geltrd, Ramon Carbonell.
«Es imprescindible la confi-
anca i el treball compartit
amb ’ajuntament, que ga-
ranteix la compra de produc-
tesquannoarriben de la Fun-
dacié Banc dels Aliments o
de la Uni6 Europea», afegeix.

L’increment de persones
ateses en els bancs d’ali-
ments va fer plantejar-se
a Caritas de Vilanovaila
Geltrd personalitzar I’aten-
ciéalsquenecessitenaques-
taajuda.Vancrearperaells
un economat en que es pro-
veeixen gracies als vals que
reben en funciédeles carac-
teristiques de cada familia.
«Somuns110voluntaris, or-

ganitzatsen cinc tornsdiaris.
Uns van a buscar els produc-
tesquedonenunes 30 empre-
ses; altresreposen productea
I’economat; altres acompa-
nyen els usuaris durant la re-
collida dels articles, i aprofi-
ten per saber com es troben
i si necessiten alguna cosa
més que aliments», explica
el coordinador de Caritas In-
terparroquial de Vilanova i

Aquest any han pogut con-
tractar una persona a mitja
jornada, i gracies a la cessio
d’un particular, també tenen
una furgoneta. Des del mar¢
del 2015, han duplicat I’ofer-
ta de productes, que ara s6n
28, i ’experiéncia ha propi-
ciat practiques per a perso-
nes en risc d’exclusié social
i tallers per al public en ge-
neral.
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titats del Tercer Sector. «Ja existeix
unadirectiva europea—que datadel
2014-quedemanaalsestats—ienai-
x0 el Govern de Catalunya té plenes
competencies— un model de con-
certacid», assenyala Oriol Illa. «Ara
ens falta implementar-lo, per asse-
gurar aixi que 'usuari tingui capa-
citat d’escollir, i per limitar el lucre
de les entitats que ofereixin aten-
ci6 a les persones. D’aquesta mane-
ra s’evitaria que els concursos de li-
citaci6 solamenttinguin comabase
el preu.Aquestnohadeserel criteri
quan es tracta de I’atencié a les per-
sones. I per aconseguir-ho les poli-
tiques socials han d’ocupar un lloc
en les agendes politiques. L’atencié
ales persones hade passaral davant
d’infraestructures que poden espe-
ram, afegeix Illa.
SiunaCatalunyaquesitual’aten-
ci6 aladesigualtat social com a des-
ti politic en el seu llibre de ruta és
una illusié o bé un projecte real és
el tema que tractara la professora
d’Administracié i Direccié d’Em-

ESPORT I INTERCANVIPER AVANCAR

La integracio de bons habits en
la vida, després d’haver sigut
arrossegat per una addiccio, és la
tasca de Sport2Live(www.
sport2life.org). Esport per viure
és el que proclama aquesta
entitat sense anim de lucre que
va néixer el 2013 per contribuir

a la reinsercio social de persones
que van ser addictes a I'alcohol, a
les drogues, al joc 0 a internet. Els
seus entrenaments en diferents
disciplines esportives comporten
el seguiment de la persona,

en col-laboracié amb altres
entitats que puguin sustentar-
les en altres aspectes. Usuaris

en fase de recerca d’ocupacio
s’activen a primera hora del

dia gracies a I'acompanyament
de professionals de I’educacio
fisica. Sport2Life implanta també
els seus programes d’activacio

d’habits a través de I’'esport

en comunitats terapéutiques i

és soci del cluster Salut Mental
Catalunya, «vist que el 40%
d’usuaris presenten diagnostics
associats a alguna malaltia
mental», explica des de Barcelona
el cofundador i president de
Sport2Life, Eduardo Torras. |, a
Girona, un altre projecte forma
part de les 41 iniciatives que

els assistents al Congrés de la
Taula del Tercer Sector podran
conéixer. Es la Masoveria Urbana
de la Fundacio SER.GI, que ha
creat un interessant intercanvi
social: a Lloret de Mar i Figueres,
aconsegueixen lloguers socials en
pisos desocupats que requereixen
reformes, que ells solucionen
perqué families que han patit un
desnonament hi puguin anara
viure.

preses (ADE) de la Universitat de
Lleida (UdL) i membre del Centre
de Recerca sobre Joventut i Societat
(JOVIS), Maria Angels Cabasés. L’es-
pecialista en economia repassara la
situacié actual a Catalunya, en rela-
ci6 amb els drets economics i soci-
als dels seus ciutadans, comparant-
laambla que esviu en altres paisos;
i plantejara reptes concrets per re-
construir els drets socials, apoderar
la societat per ajudar a aconseguir-
ho, «i molt especialment els joves
com a motor de canvi», precisa Ca-
basés.

BLINDAR LES POLITIQUES SOCIALS / «Les reta-
llades aplicades a Espanya han ata-
cat les politiques de proteccié soci-
al, les que més incideixen en el ben-
estar de la societat. Se’ns ha venut
la idea que tenim un problema de
deute, pero el problema és d’ingres-
sos, no de despesa. El sistema fiscal
és molt poc eficient, hi ha molt frau
fiscal. I el treball, la falta d’ocupa-
ci6ila gran bretxa entre salaris sén

ESPERANCA.CAT. Uns joves consulten|“app’ d'ajuda a gent de la'seva edat.

factors que marquen la desigualtat
social», puntualitza Cabasés. «<Ara
és urgent restituir i blindar des del
punt de vista economic, juridici so-
cial els drets socials per garantir el
benestar de les persones. No servei-
xen les actuacions aillades, hem de
situar el dret i la generaci6 de llocs
de treball en el centre de les politi-
ques publiques, i augmentar el sa-
lari minim, que a Catalunya hauria
de ser de 1.060 euros», afegeix la po-
nent del congrés que s’inicia avui a
Barcelona. En la cita, es mostraran
els resultats del Barometre 2016 so-
bre I’evoluci6 de les entitats socials
catalanesel 2015iel seuimpacte en
lasocietat.

Els congressistes coneixeran de
primera ma 41 projectes desenvo-
lupats per entitats de tot el territo-
ri, una selecci6 dels quals es descri-
uenenaquestes pagines.Laresta, ai-
xicom els ponentsiel programa, es
pot consultar a la web www.congre
stercersector.cat, que ofereix en stre-
aming’obertura. =
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MENUS SOCIALS. Un jove de Rubricatus prepara un catering al Prat de Llobregat. A

Una ‘app’ amiga
que anima els joves

Amblasolida experienciade
I’escolta empatica durant 24
hores 365 dies a I’any del Te-
lefon de I’Esperanca com a
base, la Fundacié Ajuda i Es-
peranca ha creat una apli-
cacié gratuita per descar-
regar-se al telefon mobil, la
tauleta o I’ordinador, pen-
sant en la necessitat d’aten-
cié en els moments baixos
del col'lectiu més jove. Tam-

bé és valida per a persones
grans, pero el format en app
respon especialment a «jo-
ves amb valors i amb ganes
d’ajudar els altres», tal com
la presenten els seus impul-
sors. Es I’app Esperanca.cat,
una eina «de prevencio de
trastorns alimentaris i men-
tals; conflictes emocionals;
dificultats en les relacions;
orientaci6 sexual; abus d’al-

cohol i violéncia de gene-
re, problematiques que les
poden portar, fins i tot, a
tenir idees suicides», deta-
1la Neus Calleja, psicdloga
implicada en el projecte,
orquestrat amb la Federa-
cié CatalanadeVoluntariat
Social.«Formem voluntaris
amb eines comunicatives
que serveixen de protec-
tors, per a ells i per ajudar
en el seu entorn altres per-
sones de la seva edat», re-
sumeix Calleja. L’aplicaci6
permet compartir videos,
fotos o missatges inspirats
en continguts que els in-
quieten i que ells mateixos
poden proposar».

FUNDACIO RUBRICATUS / EL PRAT DE LLOBREGAT

Catering solidari
contra la soledat

Ser més gran de 65 anys i de-
pendent, sense recursos eco-
nomics o suport familiar dia-
ri, és el perfil dels beneficiaris
delsmentussocials que prepa-
raireparteix la Fundacié Ru-
bricatusdelPratdeLlobregat.
Per iniciativa dels Serveis So-
cialsdel’ajuntamentdelapo-
blacié, laseccié d’hostaleriai
catering del Centre Especial
de Treball (CET) Tesiprat Ser-

veis, de la Fundacié Rubrica-
tus, compta amb nou perso-
nes que garanteixen els me-
nus a una vintena d’usuaris.
«Un nutricionista volunta-
ri ajuda a elaborar les recep-
tes, personalitzantles segons
la dieta de cada destinatari»,
puntualitzen des de I’enti-
tat. «Tres persones elaboren
els mendus i cinc més, de la
seccié de serveis postals, els

reparteixen», afegeixen.
Del total de persones que
intervenen en el procés,
cinc tenen una discapaci-
tat intellectual. El servei
de catering s’ofereix tots
els dies de la setmana, in-
closos els caps de setmana
i festius. El servei d’hosta-
leria prepara els mendus i
els envasa en contenidors
térmics reutilitzables per
a aliments que cada dia, a
I’entregarelnoumendy, re-
cull. Mitjangant un siste-
ma de copagament, cada
usuaridoénaunaquantitat
en funcio de les seves pos-
sibilitats, i en algun cas és
totalment gratuit.




