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DIVENDRES, 17 DE JULIOL DEL 2015 ara

les claus del dia

TOVALLONSNEGRES

Els uns i els altres

ariano Rajoy, president d’Espanya (i recaptador dels tri-

buts catalans que li permeten seguir mantenint el rei,

I’AVE, el Senati altres carissimes extravagancies espanyo-

les), ha afirmat que “no hi haura independencia de Cata-

lunya” (gracies, gracies). I que “quan es prometen coses
que no es poden complir es genera frustracio”.

Sijo fos ell, i necessités que Catalunya continués pagant els tributs
necessaris per mantenir el Regne pels segles dels segles, mai no hauria fet
serviruna frase comlaque ell hafet servir. Dir que “quan es prometen co-
ses que no es poden complir es genera frustracié” és admetre que la in-
dependéncia és una cosa bona i satisfactoria que, quan la promets i no
la pots dur a terme, frustres la poblacié. Si la independéncia fos tan xun-
ga, el fet de no tenir-la no generaria cap mena de frustracié. Només ge-
neren frustracio les coses que ens agraden i que no podem tenir. La frus-
tracio és unarespostaemocional que es desencadena quan no es complei-
xen unes expectatives que tu consideraves agradables.

Generaria frustracié que et prometessin, per exemple, que participaras
enunaorgiaique desprésfos mentida. Que tujat’haguessisimaginatlaro-
bainterior que et posaries (i et trauries en el moment oportu) i la dels al-
tres concursants, per, de cop, veure que allo que t’havien promes no es com-
pleix. Pero no generaria frustracio, per exemple, que un cop t’haguessin fet
saber que hauras de pagar un dinar als teus cunyats et diguessin que en que-
des dispensat i que jano els hi hauras de pagar. No pagar un
dinar als teus cunyats no genera frustracio.

Dient aix0, Mariano Rajoy admet que la independén-
cia és millor que la dependéncia. I jo hi estic d’acord.
Perque, d’alguna manera, per ales meves cinquantami- &

llors amigues i per a mi, el que digui en Raiil Romeva ! ‘J

va a missa.

EMPAR MOLINER

lescaresdeldia

ALLEUJADOR

TAXATIU

vist

altwitter

Megan Greene (@economistmeg)
Economista
“«Draghi augmenta la linia d’emergencia a
Grecia». Aixo demostra que, quan existeix un
compromis politic per aconseguir un acord amb
Grecia, el BCE esta disposat a jugar en equip”

Sonya Back (@Sonya Back )
Bloguera
“El que voti la gent...
Sempre que sigui el que vol la troica”

Angel Castifieira (@angcastineira)
Filosof
“En la decisi6 de Tsipras hi podem veure
el dilema entre I’etica de la conviccio
il’ética de la responsabilitat”

Heidi N. Moore (@moorehn)
Editora experta en finances de ‘Mashable’
“Com que és brillant, sorprén que Schiuble
no vegi el mal que faria el Grexit ala zona euro
ial’economia mundial”

Llibert Ferri (@Llibertferri)
Periodista
“Rajoy diu a la primera ministra polonesa,
Ewa Kopacz, que Catalunya no sera indepen-
dent. A Kopacz li van dir fa 30 anys que a
Polonia mai hi hauria eleccions”

Monica Capell (@mcap_sr3)
Assessora de comunicacio
“A Madrid comencen a estar nerviosos...
No s’esperaven I'acord. Molt bé, #presidentMas
i @junqueras. Junts, ja ho crec que podem!”

Quique Castell6 Abad (@Quiquevadebo)
Secretari general dels Joves PV-Compromis
“@marianorajoy Estas fet tot un democrata
eh?! Com han de decidir els ciutadans,
que estem bojos? #GoHome”

Mario Draghi

Elpresident del Banc Central Euro-
peu (BCE) augmentara la linia
d’emergenciaper financgar els bancs
grecs. A més, com 'FMI i contra el
criteri d’Alemanya, advoca per un
alleugeriment del deute d’Atenes.

Mariano Rajoy

Davantlanovacandidaturaunitaria
del sobiranisme catala, el president
espanyol va sortir ahir amb contun-
deénciaanegar qualsevol possibilitat
alaindependencia de Catalunya si-
gui quin sigui el resultat el 27-S.

CONSTANT

Oriol Illa

Elnou president de la Taula d’En-
titats del Tercer Sector assegura
avui a ’ARA que, sigui quin sigui
I’escenari politic dels proxims me-
sos, “les politiques socials sén irre-
nunciables” per al pais.

Gerard Quintana

El cantant dels Sopa de Cabra, que
no hadeixatde treure discos pel seu
compte, reactiva arael grup, que es-
trena dema al Festival de la Porta
Ferrada, aSant Feliu de Guixols, al-
gunes cancons del nou disc.

Josep Alvarez Picos (@jaipcat)
Regidor d’ERC a Vilafranca i soci de Stimate
“El #27S no votem entre catala o espanyol.
Ho fem entre independencia o autonomisme.
Aqui les identitats sumen”

Javier Sanchez (@javisanchezglez)
Politoleg i consultor de comunicacio
“Al final Toni Cantd no era tan mal actor.
Ha passat el casting per entrar a Ciutadans”

Marius Serra (@mariusserra)
Escriptor
“Catala a ’'atac! Joaquim Purito Rodriguez
fa el doblet al Tour. De Parets a Paris!!!”

Maria Paczkowski (@art_educ)
Professora de grau universitari
“A l'estiu els #profes fem bullir el caldo de les
nostres idees... de com fer felicos els nostres
propers estudiants #planificant #creant #idea”

Sor Lucia Caram (@sorluciacaram)
Monja dominica contemplativa
“Calor insuportable. Puja la temperatura,
quedem KO ilavida segueix. La part bona és que
tenim vida, aire, naturalesa i que aixo és gratis”

IAQUI

CARLES CAPDEVILA
DIRECTOR

Aixecar-te al
mati per fer
que no passi res

TENIR UN PROJECTE és engres-
cador. Encara que el projecte sigui
moltdificil. Un horitzé t’obliga a es-
forcar-te, aarremangar-te, aserfle-
xible, perque els camins no son
sempre rectes, pero t’obliga també
a saber on vas, que no es tracta
d’anar donantvoltes aunarotonda.
Un projecte et fa ser positiu, mirar
endavant. La gent que ha engegat
projectes a la vida, i se n’ha sortit,
acaba confiant en les seves capaci-
tats. I alhora és prou humil per sa-
ber celebrarla sort de continuar te-
nintidees, ganes d’avancar, somnis.
I energia per perseguir-los.

Ser del si és moltdiferent que ser
del no. No és només I'obvietat que
siguin respostes antonimes. Es que
aixecar-te cada mati intentant que
passin coses és molt diferent que ai-
xecar-te cadamatiintentant que no
passires. L’immobilisme ha de ser
profundament avorrit. I molt frus-
trant, ara que passen tantes coses.

Una altra diferéncia substancial
és que sivols una cosa, assumeixes
una responsabilitat. Pero si el pro-
jecte ésunno projecte, siel quevols
és que un altre no se’n surti, depens
d’ell, ésell qui et marcal’agenda. Hi
ha gent que acaba trobant laraé de
seril’orgull en el fet de conservar
elque hihaperlaforca, sensenitan
solsintentar convéncer. Pero el seu
llenguatge va contaminant el seu es-
tat d’anim. La sevavictoriamaxima
és continuar com estaven, I'inic que
podran celebrar és que I’altre no tin-
guires a celebrar.

No és el moment d’empatitzar
amb la gent negativa, és molt millor
mirar-los als ulls, recordar-los amb
unsomriure que saps onvasihiani-
ras. I anar-hi. Pero, un cop avances
i queden enrere, convé planyer qui
ha convertit en objectiuinicboico-
tejar objectius aliens.

LA TRIA DEL DIRECTOR

L'Antoni Bassas entrevista
el secretari d'Afers Exteriors
del Govern, Roger Albinyana.

Al Tema del Dia

La Carme Colomina analitza
I'acord nuclear amb I'lran.
AInternacional

| el Xavier Roig recorda
als que s'indignen pels ajuts
a Grecia que Espanya també
n'ha rebut molts. A Debat

director@ara.cat
Twitter: @carlescapde




