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però l’administració també hi ha de
col·laborar.

I durant el Nadal, quines cam-
panyes dureu a terme?
Farem una crida de voluntariat a la
ciutadania que es canalitzarà a
través de la Creu Roja i del web de
la campanya. També hem organit-
zat una Fira Solidària als Jardinets
de Gràcia en què s’exposaran pro-
ductes elaborats per entitats que
treballen en la inserció sociolabo-
ral i es farà difusió de les activitats
que duen a terme aquestes enti-
tats. A més, a través dels principals
diaris, en algunes botigues, a les
oficines de turisme i als mercats
posarem a la venda una polsera
amb el símbol d’un galet que es
vendrà per 2 euros.

On aniran a parar els beneficis?
Els diners es destinaran a entitats so-
cials que desenvolupen activitats
orientades a la gent gran i en l’àmbit
de l’alimentació, com el Centre d’Aco-
llida Assís, Avismón, L’Hora de Déu,
Fundació Gresol, Amics de la Gent
Gran i l’Obra Social Cor de Maria.

o d’un cop per setmana. El volunta-
riat és imprescindible per a les en-
titats del tercer sector, però el vo-
luntari, com a persona, ha de ser
prescindible. Mai no pot ocupar un
lloc de treball i mai se l’obliga a res
que no pugui o vulgui fer. A banda,
el voluntariat aporta molta satis-
facció i es pot col·laborar en àmbits
molt diversos.

De vegades no ens adonem
del que es pot fer o no hi pa-
rem atenció.
Des del tercer sector hem d’acon-
seguir explicar millor què fan les
entitats i aconseguir que les ganes
de col·laborar dels ciutadans es
puguin fer viables. Es pot acompa-
nyar gent gran, ajudar a recollir jo-
guines, atendre persones amb
problemes de salut o amb pocs re-
cursos econòmics, i fins i tot hi ha
qui prepara obres de teatre per re-
presentar en centres de dia per a
persones drogodependents. Sen-
se voluntaris, això seria impossi-
ble i, actualment, incrementar la
cohesió social és més important
que mai.

“Incrementar la cohesió
social és més important que mai”

Àngels Guiteras, PRESIDENTA DE LA TAULA DEL TERCER SECTOR

¿Aconseguir més cohesió social
és un dels objectius principals
de la Taula del Tercer Sector?
Des de la Taula del Tercer Sector
sumem recursos i coordinem les
diferents entitats socials per arri-
bar a més gent i cobrir les neces-
sitats de manera més eficaç. La
nostra missió és enfortir les polí-
tiques socials, impulsar valors
com la solidaritat, el compromís,
la convivència i la igualtat, i recor-
dar la importància d’invertir més
i millor en polítiques socials. A
més a més, treballem conjunta-
ment amb els altres sectors: el
primer, que està format per les
administracions públiques, i el se-
gon sector, format per les empre-
ses mercantils.

¿El Tercer Sector sempre repre-
senta entitats no lucratives?
Sí, són associacions, cooperatives,
fundacions, etc. Des de la Taula
del Tercer Sector els donem visibi-
litat i les representem davant les
administracions públiques i la so-
cietat. De fet, és molt important
comprometre’ns com a ciutadans

Implica’t amb Barcelona

L
es entitats socials de la
ciutat aprofiten el Nadal
per potenciar la solidari-
tat i fomentar el volunta-
riat i la participació acti-

va de la ciutadania a l’hora d’ajudar
col·lectius desfavorits, amb dificul-
tats d’inserció o en situacions d’ex-
clusió social. La campanya la pro-
mou la Taula d’Entitats del Tercer
Sector Social de Catalunya i es pro-
mou en el marc de l’Acord Ciutadà
per una Barcelona Inclusiva.

¿Feu coincidir la campanya
amb el Nadal perquè és quan
calen més voluntaris o perquè
durant aquests dies estem
més predisposats a fer coses
pels altres?
Aquestes dates sempre són una
oportunitat per sumar més gent,
compartir esforços i objectius, pe-
rò fem accions durant tot l’any i la
voluntat és canalitzar correcta-
ment aquesta energia perquè per-
duri. Des de la Taula del Tercer Sec-
tor fa mesos que vam engegar la
campanya Suma’t a les ONG a tra-
vés del web www.donemelmillor-
denosaltres.cat.

En general, ¿Barcelona és una
ciutat compromesa?
És una ciutat voluntària, solidària i
amb un fort compromís social, ca-
paç de donar resposta a qualsevol
situació. Actualment, però, estem
passant moments difícils i hi ha
grans necessitats socials. A Cata-
lunya tenim un dels índexs de po-
bresa més alts de l’estat espanyol.
Hi ha molta gent que no té resolts
temes bàsics com l’alimentació i
l’allotjament. Un de cada cinc cata-
lans és pobre i hi ha 840.000 atu-
rats. Això fa que hagin sorgit ne-
cessitats noves i punyents, sobre-
tot a les grans ciutats, i cal animar
la gent a comprometre’s i facilitar-
li la formació que sigui necessària
per ser voluntaris.

Tots anem atrafegats. ¿Hi ha
qui pot tenir por d’aquest
compromís que requereix el
voluntariat?
Hi ha moltes maneres de col·labo-
rar. Evidentment, hi ha d’haver un
compromís tant per part de l’entitat
com per part del voluntari, però pot
ser d’un dia a l’any, d’un cop al mes
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Suplement Barcelona

La Taula d’Entitats del
Tercer Sector Social de
Catalunya és la plataforma de
les ONG socials catalanes.
Està formada per 31
federacions que representen
en conjunt prop de 4.000
entitats socials no lucratives
que treballen pels drets
socials i atenen col·lectius
diversos: persones grans,
persones amb discapacitat,
infants i família, joves,
persones sense sostre,
persones amb problemes de
salut mental, persones
immigrades i
drogodependents, entre
d’altres.

LA TAULA DEL
TERCER SECTOR


