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Les mares 
de família 
monoparental 
s’aboquen  
a l’exclusió

Un 35% de les famílies monopa-
rentals encapçalades per una do-
na viuen en situació de pobresa i 
un 20% d’aquestes mares han pa-
tit o pateixen depressió, estrès o 
ansietat, segons revela l’estudi 
Monoparentalidad femenina y pobre-
za, que ahir va presentar la Taula 
d’Entitats del Tercer Sector Social 
de Catalunya. El treball reclama 
polítiques integrals i transversals 
de lluita contra la pobresa que in-
cloguin la perspectiva de gènere, 
després de constatar que el 80% 
de les famílies monoparentals de 
Catalunya estan encapçalades per 
una dona i que el 35% del total es-
tan en risc d’exclusió social. 

En el cas de dones immigrants 
que encapçalen una família mo-
noparental, el risc de pobresa i 
exclusió augmenta en tots els 
àmbits: laboral, vivenda, salut i 
xarxa social. El treball també as-
senyala que els nens de famílies 
monoparentals tenen menys 
oportunitats. H
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Salut confirma 17 brots 
d’impetigen en nens a Catalunya

INFECCIÓ BACTERIANA

b És una malaltia lleu, 
molt contagiosa, amb 
lesions similars 
a cremades

b Els metges 
aconsellen no anar 
a l’escola dos dies 
i no compartir tovalloles

L
a Conselleria de Salut ha de-
tectat un total de 17 brots 
d’impetigen en nens d’en-
tre 3 i 17 anys de tot Cata-

lunya: 12 a Barcelona, dos al Vallès, 
un a les Terres de l’Ebre i dos més al 
Maresme i el Barcelonès Nord. La 
majoria d’aquests brots s’han pro-
duït en escoles, tot i que no tots. 
Com explica el pediatre Miguel Sán-
chez Muro, l’impetigen és una infec-
ció causada per dos bacteris: Strepto-
coccus pyogenes i Staphylococcus aureus. 
Es considera que hi ha un brot quan 
es detecten almenys dos casos a la 
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mateixa zona i en un període de 
temps aproximat, de manera que a 
Catalunya hi ha 34 nens afectats 
com a mínim. 
 

EN DIVERSES ESCOLES / L’impetigen és 
una infecció freqüent en nens d’en-
tre 2 i 5 anys, sobretot a l’estiu i a co-
mençaments de la tardor. «Les seves 
lesions són semblants a les d’una 
cremada i es transmet directament 

cant una crema. «Els nens que tenen 
impetigen han d’estar 48 hores sen-
se anar a l’escola i utilitzar una tova-
llola per a ells sols», conclou el pe-
diatre. 

 
ASSISTÈNCIA EN EL CAP / De moment la 
Conselleria no ha confirmat que hi 
estigui havent més casos d’impeti-
gen que altres anys. Fonts del depar-
tament recorden que es considera 
«brot» quan hi ha dos o més casos 
d’afectats en un mateix espai i 
temps. «És una infecció de caràcter 
lleu, tot i que molt contagiosa», ad-
verteixen les mateixes fonts. 

«Vaig portar la meva filla al CAP 
perquè tenia una ferida que no es cu-
rava. La doctora em va dir que hi es-
tava havent molts més casos que al-
tres anys», relata, per la seva banda, 
una mare de Barcelona. La seva filla, 
de 5 anys, és alumna d’una escola 
pública del barri barceloní de la Sa-
grada Família i té ferides a les cames 
i a l’esquena. «La metge ens va dir 
que era molt contagiós. No és dolo-
rós, però sí molt lleig», afegeix aques-
ta mare. A l’escola de la seva filla hi 
ha brots d’impetigen a les classes de 
P4 i P5, assegura la progenitora. H

de persona a persona», diu Sánchez 
Muro. Així, segons el doctor, és co-
mú que cada any hi hagi brots d’im-
petigen en alguna escola, tot i que el 
més «estrany» d’aquest curs és que 
hi estigui havent brots a diverses es-
coles alhora, com de fet passa. 

Sánchez Muro matisa que es trac-
ta d’una infecció bacteriana que no 
és greu i que es tracta mitjançant 
antibiòtics, ja sigui via oral o apli-

33 Imatge d’arxiu d’un nadó afectat d’impetigen.
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