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El xef de I'Hotel Ohla guanya

ESTILS

investigacio
vol dir meés

esperanca’

Dema se celebra el #GivingTuesday, un dia
per donar suport a causes com la dels pares
del Didac, afectat per una malaltia rara

THAJTS GUTIERREZ
BARCELONA

1 Didac té quatre anysija

sap llegir. “Sempre li han

agradat molt les lletres i

jo els hi ensenyava una

per una”, explica Julia
Fuenllana,lasevamare, “pero undia
va comencar a llegir paraules”. “Ho
ha fet tot sol. Es increible la motiva-
cidiles ganes d’aprendre que té”. El
nen estallegint el nom d’alguns ani-
mals que hi ha escrits en fitxes de
puzle. Ho fa a través de la mascare-
ta que el protegeix de tots els virus
que poblen ’aire que respirem i que
podenserunaamenacaletal peraell.
El Didac té immunodeficiéncia
primaria combinada greu, una ma-
laltia de les considerades rares que
pot provocar que una simple infec-
cig virica acabi amb la seva vida. El
seu cas és un dels que formen part
del #GivingTuesday, una celebracio6
global de solidaritat que arriba per
primer cop a Catalunya dema, 1 de
desembre. Més de 150 entitats soci-
als s’hi han sumat i han reunit 180
projectes, com el que tiren enda-
vant els pares del Didac per recap-

poden estar-se mentre dura el trac-
tament. La Julia recorda com al seu
poble, Vinaros, tots els veins es van
bolcar des del primer dia a ajudar el
Didac. I peraixonohandubtat a afe-
gir-se al #GivingTuesday amblavo-
luntat de recollir fons per alainves-
tigacio. El nen esta en mans d’un
equip de metges especialitzats que
durant quatre anys ha estat investi-
gant per descobrir quina mutacio li
provocavalamalaltia. Finalment ho
van aconseguir fa uns mesos i amb
aquesta informacio se li ha fet un
trasplantament de medul-la i un
tractament personalitzat al maxim
perque el seu cos hi respongui de la
millor manera: amb vida.

Un diagnostic a temps

Ara toca esperar. El Didac encara
viu darrere d’una mascareta, com
ha fet sempre, i gairebé no surt de
casa, no va a I’escola, no rep visites
i quan surt evita sempre els llocs
amb moltagent. Pero totiaquest ai-
llament és un nen divertit i alegre,
que recita de memoria els seus jocs
preferitsique sap tots elsnoms dels
animals en angleés. Lasevamare ha-
via treballat de mestra tota la vida i
ara es dedica en cos i anima al seu

el Bocuse d'Or Espanya

El cuiner extremeny Juan Manuel Salga-
do, xef de ’'Hotel Ohla de Barcelona, ha
guanyat el concurs gastronomic Bocuse
d’Or Espanya, que el portara el mes de
maig vinent a Budapest per representar
I’Estat en el prestigids concurs europeu
del mateix nom. Després de dos dies de

01. El Didac té quatre anys i té una
immunodeficiéncia primaria. 02. El

un conte. FoTos: PERE TORDERA

l Didac amb la Julia, la seva mare, llegint

——yam poder fer amb el Juan”, explica

la Julia, que reconeix que “els mesos
després del trasplantament han si-
gut dificils”. “Hem hagut de venir
molt a Barcelona perqueé el nen ha
patit algun rebuig del trasplanta-

competicid al Centre Cultural Miguel De-
libes de Valladolid, en que tots els parti-
cipants han treballat plats amb el xaiila
truita com a ingredients principals, el ju-
rat ha escollit Salgado guanyador. En la
mateixa cita, el jurat ha triat com a millor
ajudant de cuina la jove Juliana Dalmir.

néixer com a resposta al Black Fri-
day, el dia de compres compulsives
i massives, que se celebra el quart
divendres de novembre, just des-
présdel Diad’Accid de Gracies,ique
donael tret de sortidaala campanya

tar fons per ala investigacié deles  fill, mentre que el pare és quis’en-  Objectiu ment i ha estat molts dies ingres- de Nadal amb importants rebaixes
immunodeficiéncies que es fa al carregade portaringressosacasa. F|g pares del sat”. Pero els pares del Didaciels atoteslesbotiguesicentrescomer-
VHIR (Valld’Hebron ResearchIns- Al Didac li van diagnosticar la seva Didac volen metges confien a superar el primer cials. A Nova York, un grup d’asso-
titute). Dema, doncs, sera un dia malaltia pocs dies després d’haver . any desprésdel trasplantament, “el  ciacions de caracter social va deci-
perque tothom qui ho vulgui pugui  nascut. “Es la mateixa malaltia de recollirfons més dur”,ique després tot vagi mi-  dirimpulsarunajornadade donaci-
ajudar el Didacialtresnenscomell quévamorirel seugerma, el Juan”, PEera la llorant,de micaenmica. “M’agrada- onsilaidea va tenir tant d’exit que
perd també donar suport a altres explicala seva mare. La diferéncia  investigacioa ria adormir-me i llevar-me d’aqui  esvaconvertirenunainiciativa que

causes solidaries.

“Quan vam veure la reaccié de la
gent davant la malaltia del Didac no
vam dubtar a crear una campanya
perrecollir diners”, explicala mare,
asseguda en un dels sofas de la Casa
dels Xuklis, un espai on les families
denensmalalts de forade Barcelona

és que al Juan no I’hi van diagnos-
ticar mai. Va morir amb gairebé
quatre anys sense que ningu sabés
quelipassavaidesprés de multiples
peregrinacions per metges i hospi-
tals. “Araque sabem de quina malal-
tia es tracta, podem lluitar per sal-
var el Didac, podem fer tot el que no

laValldHebron

tres anys, que tot hagués passat i
que el Didac estigués bé”, diu la se-
va mare amb un somriure.

Unainiciativa global

El #GivingTuesday arriba enguany
perprimer cop a Catalunyapero als
EUA ja fa temps que funciona. Va

funciona a tot els EUA.

AVTEstat faun parell d’anys que el
Black Friday s’ha fet un forat i cada
cop més botigues i més consumi-
dors hi participen, i per aixo els im-
pulsors del #GivingTuesday creuen
que una contrareplica solidaria
també pot funcionar.
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Creen una cervesa feta
amb aigua de mar

Lamarca de cervesa artesana Mustache aca-
badellancar el seunouproducte:1a Mustache
Negra Marinera, una cervesa feta amb aigua
del mar de les illes Cies filtrada i purificada.
Lamarca sempre s’ha caracteritzat perlain-
novacié i amb aquest producte volen oferir
una cervesa per maridar amb marisc i peix.

Un llibre proposa una ruta
per la Barcelona ‘vintage’

Lamarcade ginebra Seagram’s ha editat una
guia vintage de Barcelona. La firmen els pe-
riodistes Mario Suarezi Anabel Vazquez, que
proposen una ruta per 79 establiments del
Raval, el Barri Gotic, el Born, I’Eixample o
Gracia. La guia també recull alguns racons
amb encant i fora dels circuits turistics.
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Fair Saturday, una
jornada de cultura
amb fins solidaris

El #GivingTuesday no és I'tinica contrareplica
solidaria que li ha sorgit al Black Friday. Una al-
tra proposta que s’ha organitzat per primera ve-
gada a ’Estat és el Fair Saturday, un festival
cultural que es va celebrar dissabte amb una bo-
na resposta de public. La idea va néixer d’un
basc d’ascendeéncia catalana que volia aportar
el contrapunt solidari, artistic i cultural ala vo-
ragine consumista. El seu fundador, Jordi Alba-
reda, va presentar el Fair Saturday com “una
jornada per canviar el mdn a través de I’artila
cultura”. La formula d’aquest nou festival ha si-
gut senzilla: durant tot un dia artistes d’arreu
del mén han ofert el seu art al pablici els diners
recaptats van al’organitzacié sense anim de lu-
cre que Partista trii.

Per al primer Fair Saturday, que es va cele-
brar aquest dissabte, hi va haver més de 200 ac-
tes arreu de I’Estat i es van mobilitzar més de
4.000 artistes i 100.000 espectadors. Amb tot
aquest volum, la voluntat és aportar entre
100.0001i150.000 euros a diversos projectes so-
cials i ONG. Artistes com Fran Perea, Rosana,
Judith Jauregui, Asier Polo i Fernando Velaz-
quez han sigut els primers ambaixadors
d’aquest nou moviment solidari.

Fran Perea ha donat suport a aquesta edicio del
Fair Saturday. ere

solidaritat

e “El #GivingTuesday vol ser el

Black Friday pero de les donacions”,
segons Ricard Valls, portaveu del
moviment, que explica que neix
“comun moviment global de solida-
ritat, que vol dedicar un diaadonar,

Iniciativa afer una crida al’accid perque tot-

Aquestdia hom faci alguna cosa concreta per

dedicatala ajudar,jasigui donar aliments, sang
o hores”.

Darrere la iniciativa hi ha 19 or-
secelebraper  ganitzacions no governamentals,
primer cop com Oxfam Intermon, la Creu Roja,
aCatalunya la Federaci6 de Bancs d’Aliments o

el Bancde Sangi Teixits, entre mol-
tes altres. La Creu Roja, per exem-
ple, vol animar la gent a donar di-
ners per ajudar els refugiats sirians
que, tal com va explicar el seu res-
ponsable a Catalunya, Enric Morist,
estroben “atrapats a Europaenuna

situacié dramatica i molt perillosa
ara que ve ’hivern”. Oxfam Inter-
mon, d’altra banda, aposta per pro-
moure la donacio de diners per fer
arribar aigua potable a tots els llocs
del moén que no en tenen, jasigui per
culpa de conflictes armats o desas-
tres naturals.

Pero al #GivingTuesday també
hitenen espailes causes arrelades a
Catalunya. La Tauladel Tercer Sec-
tor Social, per exemple,demanaim-
plicacid perajudarles mésde 3.000
entitats que representen, que, tal
com va recordar el seu president,
Oriol Illa, “entre el 2013 i el 2014
van poder atendre un 3,4% més de
persones”. “Pero necessitem arri-
bar amés gent —afegeix- i, per tant,
apel-lem, un cop més, al’esperit so-
lidari del nostre pais”. mm



