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UN INFORME DE LA PAH URGENCIAS Las PEOR ALIMENTACION Que  MENORES De 6 a14 anos
Analizacomoimpacta personasvulnerables derivaeninseguridad enriesgo manifiestan
lapobrezaenergética  utilizan mas estos alimentaria al saltarse  peor estado de salud
yhabitacionalenlos  servicios,las mujeres  algunacomidao que el resto de sus
barceloneses mas queloshombres  reducirla cantidad comparieros

ISABEL SERRANO Urgenciassanitariasqueelres- queacudieronalaPAHenma- situaciénde pobreza, notienes

isabel.serrano@20minutos.es / @isabelserrano2

Quelapobrezacadavez mastie-
nerostrode mujer lo haconsta-
tadolosultimosinformes de or-
ganizaciones sociales como
Caritas olaTauladel Tercer Sec-
tor; pero ahora sabemos tam-
bién que es la mujer quien re-
cibe con mds dureza el impacto
de la pobreza sobre su salud.

Un estudio realizado por la
Plataforma de Afectados por la
Hipoteca (PAH) junto a otras
entidades comola Alianza con-
tra la Pobreza Energética
(APE), I'Observatori DESC, En-
ginyeria Sense Fronteresy la
Agencia de Salut Publica de
Barcelona (ASPB) revela que
los barceloneses en situacion
de pobreza habitacional o ener-
gética hacen mayor uso de las

to de la poblacidn, y las muje-
res mas que los hombres. Son
mas del doble los hombresy
hasta cinco veces mds las mu-
jeres que visitaron un servicio
de Urgencias en Barcelona mds
de tres veces en el tiltimo afio.
Elinforme, que cruza datos de
estas entidades alos que su-
ma entrevistas a 167 personas

yode 2018, demuestra quelasi-
tuacion de pobreza tiene un
impacto directo sobre la salud
enlas personas que la padecen,
especialmente en las mujeres.
Laportavoz de la PAH, Lucia
Delgado, haexplicado a 20mi-
nutos que «cuando se estd en
riesgo de perder la casa descui-
daslos habitos saludablesy, en

E140% de los desahucios son
sobre mujeres solas

Elestudio pone sobrelamesa quelamujerestaso-
brerepresentadaenlos procesos de desahucioodeim-
pagos continuados de alquiler o de hipoteca,segiin ha
destacado aestediarioIrene Gonzalez, voluntaria
d’EngenyeriaSense Fronteres. Un40% delos desahu-
cios sonsobre mujeres solas o bien hogares monopa-
rentales femeninos y un 36% sobre parejas con hijos.

acceso aalimentos frescos por-
que los bancos de alimentos
ofrecen legumbres o arroz. To-
do ello es gravemente perju-
dicial parala salud», ha dicho.

Atodo ello debemos sumar
otro factor comun que son las
«devastadoras consecuencias
psicoldgicas» que padecen las
mujeres afectadas. Durante las
entrevistas se repiten ideas co-
mo «cansancio, falta de fuer-
7as, sensacion de impotenciao
de culpabilidad, miedo, depre-
sion, derrota o aislamiento».
Este sentimiento de «aisla-
miento y exclusion» se agrava
en el caso de mujeres migran-
tes por la falta de entorno fami-
liar. Asi soloun 45,5 % de las
mujeres encuestadas declaran
tener un estado de salud posi-
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Lasmujeres enriesgoce
pobrezavanavecesmas
aurgencias queelresto

04,57%

de mujeres encuestadas de-
clarannotenerunbuen es-
tado de salud

107%

delas ayudas para combatir
la pobreza energética en Bar-
celona las han demandado
mujeres
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dehogaresenriesgotienena
menores de 15 afios a cargo

19%

dehogares enriesgotienena
personas con alguntipo de de-
pendenciaacargo

h
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tivo, cuando el total de muje-
resen Barcelona que declarate-
ner un buen estado de salud es
del 77.9% segun datos de la En-
cuesta de Salud Publica. Laen-
cuesta destapatambién quelos
menores de 6 a 14 afios en ries-
gode pobreza tienen un peor es-
tado de salud y una calidad de
vida mds deficiente que la del
resto de menores de la misma
edad dela ciudad.
INSEGURIDAD EN LA VIVIENDA

Y POBREZA ENERGETICA
Elestudio constatalaevidente
interelacién entre inseguridad
residencial y pobreza energéti-
ca. E122% de los hogares barce-
loneses atendidos por los ser-
vicios sociales y que viven de
alquiler, y el 25% en vivienda
de propiedad con hipoteca, de-
claraban tener temperaturas
inadecuadasenlavivienda, re-
trasos en el pago de recibos
energéticos y del alquilerola
hipoteca. Durante las entrevis-
tas se repite una idea clave:
«Las familias se ven obligadas
a elegir entre pagar la hipo-
tecaoelalquiler, lasfacturasde
servicios o bien alimentarse».
Y un 10% mads mujeres que
hombres declara no poder
mantener una temperatura
adecuada en su casaen invier-
no. El estudio destaca también
quelosingresos delas familias
nose corresponden con las ne-
cesidades econdmicas de los
hogares. Los datos cuantifican
que los ingresos mensuales no
llegan alos 800 eurosy 600 eu-
ros en el caso de familias mo-
noparentales y migrantes;
mientras que el precio medio
del alquiler en Barcelona supe-
ralos 800 euros mensuales. ®

Apunyalatun
vigilantdel
metro quan
intentava parar
unabaralla

Unvigilantde seguretatdel me-
tro de Barcelona va ser apun-
yalaticolpejat per dosjoves, que
van ser detinguts, quan intenta-
vaimpedir unabarallaentre dos
grups en el vestibul de I’esta-
cié de Paral-lel de 1a linia 3.
L’agressid va passar cap ales
06.15 hores d’ahir quan dos
grups dejoves, quetornaven de
festa, esvanenredaren unaba-
rallaenelvestibul del'estacid de
Paral-lel. Un vigilant del metro
vaintentar impedir la baralla i
undelsjovesel vaapunyalar di-
verses vegades, mentre un altre
jove el colpejava. L'home va
aconseguir evitar ser ferit de
gravetat en protegir-se amb el
brag. Els Mossos van detenir als
dos presumptes autorsdel’atac,
dosjoves de nacionalitat do-
minicana. ® RB.
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Troben un pis utilitzat
per guardar objectes
robats

Els Mossos han localitzat a
Barcelona un pis que tunica-
ment es feia servir per guardar
objectes robats, principal-
ment mobils, ordinadors i
cameres fotografiques. En to-
tal hi havia 560 objectes, 170
dels quals els agents han po-
guttornar als seus propietaris.

ElSal6 del Caravaning
tanca amb record de
vendes i de public

El Salé Internacional del Ca-
ravaning va tancar ahir des-
présde deudiesd’intensaac-
tivitat que han reafirmat el
bon moment que viu el cara-
vaning amb un important in-
crementde vendes respecte a
I’edicié anterior. Els models
més demandats van ser les
caravanes de gamma mitjana,
especialment d’autocarava-
nes i campers.
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Imatge d’una filera de cotxes classics ala 35a edicio del salé AutoRetro. acn
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AutoRetro, els
\ ]

classics copen
laFirade
Montjuic

La 35a edicid del sald de vehi-
cles classics AutoRetro vaocu-
par, des de dijous fins ahir,
prop de 50.000 metres qua-
drats amb més de 250 exposi-
torsi més de mig miler de vehi-
cles. Per primer cop, els aficio-
nats al motor van poder veure
circular els cotxes historics a
I'espai Moving Show. Alazona
expositiva, els visitants van
veure de prop models antics de
quatre i dues rodes de firmes
com BentleyiFerrari Classiche
-com a novetat d'enguany- aixi
com d’altres ja tradicionals
com Porsche, Mercedes, His-
pano Suiza, Montesa o Ducati.
No hi van faltar les marques

més populars com Seat, Ci-
tréen o Renault.® R.B.






