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En un día tan importante como es el Día Internacional para la Erradicación de la Pobre-
za, desde la Taula d’entitats del Tercer Sector Social de Catalunya y las organizaciones a 
quienes representamos, queremos manifestar que:

Hoy 17 de octubre hemos querido hacer hincapié sobre una realidad que viven muchas 
personas en nuestra casa como lo és la falta de acceso a una alimentación adecuada. 
Este fenómeno és una de las muchas consecuencias que se derivan de la situación de 
riesgo de pobreza y exclusión que sufren cerca de un 25% de los catalanes y catalanas, 
esto és, casi 1 de cada 4 personas. Este dato todavía es más grave si nos fijamos en la 
infancia y la adolescencia, quienes siguen siendo de los colectivos más golpeados por la 
pobreza y exclusión con un 32%.

Celebramos que en el acto en motivo del Día Internacional para la Erradicación de la Po-
breza hayamos puesto en común entidades sociales, administración pública y mundo 
local, la necesidad urgente de dar una respuesta conjunta y firme para avanzar en la 
garantía del derecho a la alimentación y situarla como una prioridad política y social, y 
un reto de país.

Los datos hablan por sí solos.

En 2022, si tenemos en cuenta sólo el impacto del fondo FEAD, un programa de la Unión 
Europea de garantía alimentaría que se concreta en la compra centralizada de alimen-
tos y su distribución mediante las entidades sociales, este llegó a 224.774 personas en 
Cataluña lo que representa casi el 33% en relación con el conjunto de población que se 
encuentra en situación de privación material severa (IDESCAT, 2022). Se evidencia pues 
que estos recursos son muy necesarios, pero no pueden ser los únicos.

Actualmente el 4,9% de los niños, niñas y adolescentes catalanes no tienen garantizado 
un plato de proteína como mínimo cada dos días. Casi 1 de cada 3 niños, niñas y adoles-
centes menores de 18 años vive en riesgo de pobreza y está demostrado que vivir en un 
hogar en situación de vulnerabilidad aumenta en un 50% la posibilidad de sufrir obesi-
dad infantil.
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Las becas comedor sólo llegan al 13% en el conjunto del estado. Este curso 2023-2024, 
en Cataluña 100.000 niños y niñas no han podido optar a una beca comedor y como 
éstas sólo cubren mayoritariamente el 70% del coste muchas familias no pueden asu-
mir el 30% restante. Pese a las mejoras propuestas por el gobierno catalán para hacer 
más flexible el acceso a las becas comedor, desde la PINCat se alerta que esta respuesta 
sigue siendo un parche que no resuelve una situación que és mucho más amplia y com-
pleja, además las becas comedor són sólo una solución parcial durante el curso escolar 
que excluye los meses de verano.

A esto se le suma el momento actual en que las entidades sociales prevén que a partir 
de 2024 200.000 personas dejen de recibir este apoyo proveniente de los fondos FEAD 
debido al cambio en los criterios de acceso a este programa que quiere avanzar hacia 
un modelo de tarjeta monedero y que arrastra con él un fuerte impacto presupuestario.

La imposibilidad de acceso a una alimentación adecuada no és un hecho aislado ni se 
puede analizar desde una única óptica. Como se ha recordado a lo largo de la jornada 
de hoy, és una consecuencia más de la pobreza y, por lo tanto, necesita de una mirada 
ámplia, de respuesta colectiva y de prioridad compartida. Como bien señalaba en 2020 
el Relator Especial de las Naciones Unidas sobre la extrema pobreza y los derechos hu-
manos, Philip Alston, en su visita en España: “la pobreza en última instancia es una 
decisión política y los gobiernos pueden, si lo desean, optar para superarla”.

Por lo tanto, desde el conjunto de entidades del tercer sector social trasladamos a las 
administraciones públicas que:

Para avanzar en el derecho a la alimentación de las personas en situación de vulnera-
bilidad, és urgente:

 ◗ Dar una respuesta inmediata y firme para evitar que 200.000 personas dejen de 
percibir las ayudas para la alimentación a partir de 2024.

 ◗ Concretar cómo se hará efectivo y se aplicará el cambio de modelo vinculado a los 
fondos FEAD.

 ◗ Reforzar y valorizar el rol que deben de tener las entidades del tercer sector social 
en esta transición e implementación del nuevo modelo. 

Y para romper el círculo de la pobreza és imprescindible: 

 ◗ Mejorar el sistema actual de garantía de ingresos para hacer efectivo el empodera-
miento de las personas que se encuentran en situación de máxima vulnerabilidad 
social y avanzar en el traspaso de la gestión del Ingreso Mínimo Vital, y mejorar el 
acceso y cobertura de la Renta Garantizada de Ciudadanía y su complementarie-
dad con otras prestaciones.

 ◗ Asegurar el empadronamiento de todas las personas en cumplimiento de la Ley Re-
guladora de las Bases del Régimen Local, facilitando la información y herramientas 
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de acompañamiento necesarias, teniendo en cuenta que ésta és la puerta de acce-
so principal a los derechos sociales.

 ◗ Implementar medidas y recursos específicos dirigidos a la población infantil y ado-
lescente, con un enfoque preventivo y universal para combatir la pobreza infantil 
y en el marco de las prioridades de la Garantía Infantil Europea y del Plan de Acción 
Estatal para la Implementación de la Garantía Infantil Europea.

También creemos que és necesario contar con la colaboración de las entidades del tercer 
sector social para garantizar el acceso a los derechos: identificación de personas bene-
ficiarias, información y puntos de acceso, solicitudes y trámites, comunicación con la 
administración, alternativas para demostrar los requisitos, etc. És imprescindible sim-
plificar los trámites para acreditar los requisitos y reducir la burocracia, y avanzar en 
la creación de la ventanilla única para dar respuestas rápidas a situaciones de especial 
urgencia como es la falta de acceso a una alimentación adecuada. Las entidades socia-
les estamos a disposición de las administraciones públicas para revertir conjuntamente 
esta situación. Nos tendrán a su lado siempre que quieran, pero hay que pulsar el acele-
rador porque el tiempo pasa rápidamente.

Desde la Taula d’entitats del Tercer Sector Social de Catalunya seguiremos de cerca que 
estas prioridades y compromisos expresados en el debate se apliquen y se hagan efecti-
vos con la mayor brevedad posible.
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