NouU MODEL D'ACOMPANYAMENT
A L'ENVELLIMENT:

La proposta de les entitats socials per garantir un model d'acompanyament
integral a totes les persones al llarg de I'envelliment

EL FENOMEN DE L'ENVELLIMENT

Es unfenomen a I'alca a Catalunya:
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S'estima que els
proxims anys

1.492.335 ceeeecd 19% oo,

persones de la poblaci6 '0
de 65 anys catalana superara
0 més > el 25%

EL PAPER DE

Som expertes i agents clau per
assegurar el benestar de les

persones en l'envelliment
I el compliment dels seus drets. \
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COM ENTENEM
L'ENVELLIMENT?

Es el procés de modificacions i canvis que

experimentem totes les persones a causa del

pas del temps i que té conseqliéncies en totes les

esferes de la vida, sobretot en 'ambit fisic, emocional i social.

\/ } \/ Factors relacionats amb
problemes de salutiamb la
discapacitat poden accentuar-lo

o avancar la seva aparicio.
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El model que proposem s'adreca a totes les persones al
llarg de I'envelliment, amb independéncia de la seva
edat, i inclou les persones en envelliment prematur a
causa de problemes de salut o discapacitat.

LES ENTITATS SOCIALS

Les entitats socials no tenim anim de lucre
i treballem per garantir els drets de les
persones que acompanyem,

hem de ser escoltades!

QUINES SON LES
NOSTRES PRIORITATS?

QUINES SON LES NOSTRES PRINCIPALS

DEMANDES A L'ADMINISTRACIO?

> Garantia de drets i bon tracte.

> Promocidé de 'autonomia personal i 0
especial atencio6 a les necessitats de
les persones grans amb discapacitat.

> Benestar personal i social i quali-
tat de vida amb criteris d’'equitat.

Considerar les entitats socials com a interlocutor
qualificat en les politiques d’envelliment.

Incorporar la perspectiva d’envelliment de forma
transversal en totes les politiques publiques.

) Participacio de les persones grans i les seves cuidadores en totes
les esferes de la societat i el disseny dels serveis adrecats a aquestes

> Empoderament de les persones
grans com a agent actiu en la presa
de decisions vinculades al seu projec-
te de vida.

Y Politiques de prevencio i de promocié amb enfocament integral de
totes les necessitats.

> Politiques d’habitatge i model residencial a partir de les preferéncies

> Normalitzacio | acceptacio del cicle i 'autonomia de la persona i amb enfocament comunitari.

de la vidai la mort. . . . .
> Garantia de cobertura de les necessitats basiques.

> Prevencid i lluita contra la solitud
no desitjada.

> Incorporaci6 de la innovacio i la tecnologia accessible, vetllant per
combatre la bretxa digital.

> Augment de la dotacié pressupostaria en prevencio i proteccio
de I'envelliment i les entitats que hi treballen.
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’ envelliment incloent
l'envelliment prematur
degut a factors vinculats
amb problemes de salut i
amb la discapacitat.

> Generacio de coneixement sobre I'envelliment i I'envelliment prematur.

Taula d'entitats AL Pese

del Tercer Sector Social ” \ Generalitat de Catalunya

{ Departament
% de Catalunya YL de Drets Socials



